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поздравляем!

Особенно это касается 
«коммунальщиков», 
чью работу население 

оценивает каждый день. 
В преддверии праздника 

Правительством Республики 
Марий Эл был отмечен труд 
наших работников.

Указом Президента РМЭ 
было присвоено почетное зва-
ние «Заслуженный работник 
жилищно-коммунального хо-
зяйства Республики Марий 
Эл» Юрию Михайловичу Ер-
пулеву – старшему машинисту 
котельного оборудования ко-
тельного цеха №1. 

Благодарности Главы РМЭ 
были удостоены:

– Александр Петрович Ка-
сьянов – старший инженер по 
технадзору цеха тепловых се-
тей; 

– Раисия Константиновна 
Васильева – штукатур-маляр 
цеха централизованного ре-
монта и строительства;

– Владимир Леонидович 
Гаврилов – слесарь ремонт-
ник механического участка.

Заслуженные награды пе-
редовикам вручил директор 

МУП «Йошкар-Олинская 
ТЭЦ-1» И.Л. Бондарчук, по-
благодарив за достойный труд 
и профессиональный подход к 
своему делу. 

Среди почетных грамот 
и памятных кубков свое 
законное место занял 
еще один Диплом – «За I 
место по первой группе 
предприятий в республи-
канском смотре-конкур-
се на лучшее состоянии 
охраны труда на пред-
приятии в сфере ЖКХ 
по итогам 2016 года» от 
Министерства строитель-
ства, архитектуры и жи-
лищно-коммунального 
хозяйства РМЭ и Марий-
ской республиканской 
организации профсоюза 
работников жизнеобе-
спечения, врученный его 
председателем Р.Н. Пухо-
вым директору ТЭЦ-1.

Наряду с крупнейшими 
предприятиями жи-
лищно-коммунального 

сектора города и республики, 
ежегодно МУП «Йошкар-Олин-
ская ТЭЦ-1» участвует в этом 
мероприятии, традиционно за-
нимая призовые места. Тому 
предшествует серьезный труд 
службы охраны труда и произ-
водственного контроля – от раз-
работки мероприятий, направ-
ленных на повышение безопас-
ности при производстве работ и 
оптимизацию обстановки в ра-
бочих зонах до осуществления 
качественного и своевременно-
го контроля на всех объектах 
предприятия. 

Немалую роль в поддержа-
нии образцового порядка на 
объекте повышенной опасности 
играют регулярные обследова-
ния, проводимые сотрудниками 
службы ОТ и ПК, руководите-
лем профсоюза предприятия 
и специалистами управления 
ТЭЦ-1.

И конечно, самое главное 
- соблюдение норм и правил 
безопасности каждым нашим 
работником. А значит, это наша 
общая награда. 

Повышенная 
безопасность?
Это возможно!

21 марта - День работников торговли, бытового обслуживания населения и 
жилищно-коммунального хозяйства

Высокая оценка на всех уровнях
Длинное и многословное название праздника 

оправданно – с этой сферой сталкивается каждый из 
нас. Качество работы людей, занятых в ней, напря-
мую влияет на комфорт нашей жизни. 
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РУБРИКА!!!!!!!!
Объективность для эффективности

Оживленно и многолюд-
но было в этот суббот-
ний день на лыжной 

базе Корта, куда приехали ра-
ботники ТЭЦ-1. Кто-то сорев-
новаться, а кто-то поддержать 
лыжников. Всего в лыжной гон-
ке приняли участие 44 челове-
ка – представители тринадцати 
подразделений ТЭЦ-1: КЦ №1 
и КЦ №2, ОСТЭЭ, ЦЭС, ТЦ, 
ЦТС, механического участка, 
электроцеха, ЦЦРиС, управ-
ления, СРЭБ, химцеха и цеха 
ТАИ. 

Как обычно, участники забега 
были разделены по возрастным 
категориям: первая группа – от 
18 до 30 лет, вторая – от 31 года 
до 40 лет, третья – от 41 года до 
50 лет, четвертая –  мужчины 
от 51 года до 60 лет и женщи-
ны от 51 года до 55 лет, пятая – 
мужчины свыше 60 и женщины 
свыше 55 лет. 

К слову, почти треть участни-
ков лыжного кросса составляли 
женщины – 13 человек. 

«Мороз и солнце» явно было 
сказано не про эту субботу. Сто-
явшая несколько дней оттепель 
разнообразила территорию 
лыжной базы приличными по 
размеру и глубине лужами. Но 
на самой трассе еще не растаял. 
Да и участники гонки были на-
строены настолько решитель-
но, что это досадное неудобство 
вряд ли бы их остановило. Хотя 
им предстояло пройти трассы 
протяженностью 3 и 5 км – не-
малое расстояние.

И вот старт. Через пару минут 
лыжника уже не видно – на-
брав скорость, он просто теряет-
ся вдали. И на лыжню выходит 
следующий. 

Снежную трассу преодоле-

вали по-разному: кто-то был 
доволен и гонкой, и своим ре-
зультатом, кто-то не очень, а 
кто-то сетовал на налипающий 
на лыжи снег.

Но на финише были рады 
всем – болельщики искренне 
переживали за каждого участ-
ника, а детвора с удовольстви-
ем примеряла лыжи, пока 
спортсмены угощались горячим 
чаем. 

К сожалению, участников 
гонки нынче собралось мень-
ше чем в прошлом году. Но на 
интерес к состязанию это не по-
влияло, тем более при подведе-
нии итогов случались интерес-
ные открытия. Например, так 
и остался непобитым рекорд 
Валерия Олешкина (КЦ №2), 
который прошел пятикиломе-
тровую трассу за 12 минут 22 
секунды. Причем, выступал он 
в четвертой возрастной группе. 
А этот показатель сделал его 
фактически абсолютным чем-
пионом лыжного кросса-2017. 
Или это опыт? Так же, как и у 
Татьяны Комбаровой (5 груп-
па), уступившей по времени 
только Анастасии Апакаевой 
(1 группа) и Анне Ивановой (2 
группа). Если это не выглядит 
вызовом, то хотя бы примером. 
В общем, молодым спортсме-
нам есть к чему стремиться. А 
мы, болельщики, будем ждать 
ваших новых рекордов. 

Победители и призеры 
соревнований

Мужчины
1 группа
I место – Игорь Попов 

(ОСТЭЭ)
II место – Альберт Альтафов 

(КЦ №1)
III место – Айрат Габдрахма-

нов (КЦ №2)
2 группа
I место – Сергей Со-

колов (электроцех)
II место – Евгений 

Кожевников (транс-
портный цех)

III место – Сергей 
Инородцев (механиче-
ский участок)

3 группа
I место – Владимир 

Купоросов (КЦ №1)
II место – Алексей 

Кузьмичев (управле-
ние)

III место – Юрий 
Григорьев (КЦ №1)

4 группа
I место – Валерий 

Олешкин (КЦ №2)
II место – Степан 

Сергеев (ЦЦРиС)
III место – Леонид 

Свистунов (КЦ №1)
5 группа
I место – Геннадий 

Тарасов (электроцех)
II место – Валерий 

Смирнов (цех теплосе-
тей)

III место – Алексей 
Скворцов (СРЭБ)

Женщины
1 группа
I место – Анастасия 

Апакаева (ОТЭК)
II место Марианна 

Есменеева (химцех)
2 группа
I место – Анна Ива-

нова (теплосбыт)
II место Ирина Ели-

зарова (химцех)
3 группа
I место – Елена Милютина 

(химцех)
II место – Лариса Кошкина 

(химцех)
III место – Елена Коптелина 

(КЦ №2)
4 группа
I место – Ирина Мельникова 

(цех теплосетей)

II место Любовь Савельева 
(химцех)

5 группа
I место – Татьяна Комбарова 

(ТАИ)
II место Роза Кленова (КЦ 

№2)
III менсто – Римма Петрова 

(цех теплосетей)
В командном зачете места 

распределились таким образом:
I место – химцех
II место – КЦ №2
III место – КЦ №1
Там же, на лыжной базе Кор-

та, победители и призеры по-
лучили заслуженные дипломы 
и денежные призы от админи-
страции и профкома ТЭЦ-1. 

В минувшем феврале 
активисты Отделения 
Народного Фронта по 

РМЭ совместно с одной из ре-
спубликанских телерадиоком-
паний провели рейд по тепло-
вым сетям города, в ходе кото-
рого оценивали их состояние. 
Внешнее. Во всяком случае, 
по итогам их осмотра претен-
зий к теплоснабжающим орга-
низациям на качество оказы-

ваемой услуги высказано не 
было, отсутствовали и жалобы 
потребителей. Были выявле-
ны пять участков теплотрасс с 
признаками нарушений в их 
содержании. Из них один, что 
на улице Зеленая, обслужи-
вается нашим предприятием. 
А недостаток заключался в 
оплавлении небольшого, дли-
ной 10 см, участка изоляции 
на тепловых коммуникациях, 

вызванного сжиганием мусо-
ра в контейнере, установлен-
ном аккурат под трубами. Для 
справки: общая протяженность 
наших теплосетей составля-
ет 216 км, потому «масштабы 
бедствия» «заслуженно» стали 
информационным поводом. К 
слову, меры были приняты не-
замедлительно – в тот же день 
поврежденный участок изоля-
ции был восстановлен. 

Стоит отметить, что о без-
опасном функционировании 
систем теплоснабжения непо-
средственно в жилых домах 
должны заботиться не одни 
ресурсоснабжающие орга-
низации, но и управляющие 
компании. В феврале МУП 
«Йошкар-Олинская ТЭЦ-1» 
заблаговременно направила 
в их адрес письма с предупре-
ждением о возможных сходах 
снега с крыш домов на тепло-
вые сети. 

Но уже в марте от жильца 

дома 75 по улице Машино-
строителей, находящегося в 
ведении УК «Южная», посту-
пил сигнал о повреждении те-
пловой сети упавшим с крыши 
снегом. Восстановили повре-
жденную тепловую изоляцию 
и защитную пленку наши ре-
монтники оперативно, а затра-
ты были предъявлены управ-
ляющей компании. Теплоснаб-
жение объектов при этом ни на 
минуту не прерывалось. 

Рассказывая об этих част-
ных случаях, мы не говорим, 
что критиковать нас не нужно. 
Нужно, но объективно и точно, 
не перемешивая в телесюже-
тах наши упущения с недора-
ботками других предприятий. 
Мы заинтересованы в объек-
тивном освещении нашей дея-
тельности и в конструктивной 
критике, потому что свою рабо-
ту мы сами оцениваем именно 
профессионально – объективно 
и всесторонне. 

Наряду с этим, мы привет-
ствуем интерес населения и 
гражданских активистов к зло-
бодневной проблеме вандализ-
ма на объектах энергетической 
инфраструктуры города и сво-
евременное информирование 
нас о возникающих проблемах. 
Наше предприятие затрачи-
вает значительные средства 
на восстановление покровного 
слоя, тепловой изоляции тру-
бопроводов, стоек теплотрасс, 
поврежденных вследствие 
пала сухой травы, поджога му-
сорных контейнеров, наезда 
автотранспорта, детской шало-
сти, краж и т.д. 

И ответственное отношение 
горожан к месту проживания, 
всеобщая нетерпимость к фак-
там вандализма, поможет нам 
в обеспечении комфортных ус-
ловий жизни горожан.

Ю. ГОРИНОВ, 
начальник цеха тепловых 

сетей.

Сегодня только ленивый не обсуждает проблемы 
ЖКХ. Не отстают и масс-медиа – почти ежедневно чи-
татели, зрители и слушатели вовлекаются в процесс 
обсуждения работы этой отрасли. И информацион-
ным поводом все чаще становится именно негатив. 
Во всяком случае, самые резонансные материалы по-
священы недостаткам работы коммунальщиков – от 
вечно текущего крана до суммы в «платежках». 

С одной стороны, это действительно «живая» тема, 
близкая каждому из нас, с другой она носит доволь-
но конъюнктурный характер, то есть, при желании, 
пользуясь неосведомленностью аудитории, можно 
подать информацию в искаженном ракурсе. 

На финише зимы
Спортивная жизнь на ТЭЦ-1 в начале весны отмети-

лась двумя значимыми событиями. Одно из них – еже-
годные соревнования по лыжному кроссу, организо-
ванные при поддержке администрации и профкома 
ТЭЦ-1, состоялось 4 марта.

спорт - это сила духа
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спорт - это сила духа

Переходящий кубок не перешел...

Мероприятие проводи-
лось уже двадцатый раз, 
а победа в юбилейном 

состязании особенно почетна. В 
соревновании участвовали семь 
команд, представляющих транс-
портный цех, котельные цеха 1 и 
2, цех электросетей, цех теплосе-
тей, цех централизованного ремон-
та и строительства и управление 
ТЭЦ-1. Надо отметить, в числе 
игроков были не только работники 
подразделений, но и их руководи-
тели: В.А. Полханов (начальник 
ЦЦРиС), И.Н. Пакин (главный ин-
женер ТЭЦ-1). 

В этом году мужской состав ко-
манд «разбавили» три девушки: 
Елена Куклина (КЦ-2), Ната-
лья Дроздова и Люция Шарнина 
(управление). И играли девчонки 
не менее отважно – сказался их се-
рьезный опыт в волейболе. 

Поддержать игроков пришли их 
коллеги и друзья. В числе болель-
щиков были начальники подраз-
делений ТЭЦ-1, участвующих в 
состязании, и директор ТЭЦ-1 И.Л. 
Бондарчук. 

Турнир проводился по отрабо-
танной шведской системе, когда 
выбывает команда, проигравшая 

две игры. 
Каждая команда рассчитывала 

на победу, а не только на участие. 
Спортивная подготовка волейбо-
листов тоже была на уровне – они 
уже успели «сыграться», понимали 
свою диспозицию и свои действия. 
Сдаваться не собирался никто. 

В то время как переходящий 
Кубок мирно ждал решения своей 
судьбы за сеткой подле Главного 
судьи – мастера спорта по волейбо-
лу А.В. Яковенко, на волейбольной 
площадке разыгрывались баталии. 
Внешне спокойное перекидыва-
ние мяча через сетку в один миг 
менялось на внезапную атаку и ее 
яростное отражение. 

Азарт придавал сил игрокам – 
состязание длилось с 9 до 16 часов, 
почти целый рабочий день, с не-
долгим перерывом на вкусный обед 
в школьной столовой. И снова в бой 
за непокорный мяч! 

В финале этого насыщенного 
переживаниями дня состоялось на-
граждение победителей. 

Переходящий Кубок «На приз 
директора ТЭЦ-1» остался у по-
бедителя прошлогодних соревно-
ваний – команды Цеха тепловых 
сетей (капитан – В.Б Епейкин), и в 

этот раз доказавшей, что на сегод-
ня она сильнейшая.

Уступила только лидеру коман-
да управления (капитан – И.Н. Па-
кин) – 2 место.

Третье место на пьедестале поче-
та заняла команда ЦЦРиС (капи-

тан – М.В. Сельдюков).
Поздравив победителей и при-

зеров турнира с заслуженными 
достижениями, директор ТЭЦ-1 
И.Л. Бондарчук вручил сладкие 
подарки нашим девушкам-волей-
болисткам, отметив их отличную и 

смелую игру.
Есть такое хорошее выражение: 

«усталые, но довольные» – вот оно 
как нельзя точнее подходило к на-
строению этого выходного дня. 

М. СТЕПАНЕНКО.

Если Вы думаете, что не любите командные игры с 
мячом, значит, Вам надо посмотреть их вживую. Та-
кая возможность представилась работникам ТЭЦ-1, 
пришедшим поболеть за свою команду в последнее 
мартовское воскресенье.

26 марта в спортивном зале гимназии №14 состо-
ялся турнир по волейболу на Приз директора МУП 
«ТЭЦ-1». 

В мероприятии приняли 
участие десять команд, 
представляющих под-

разделения: Управление, ко-
тельные цеха 1 и 2, теплосбыт, 
цех тепловых сетей, транспорт-
ный цех, служба режима и эко-
номической безопасности, цех 
централизованного ремонта и 
строительства и цех ТАИ. 

Незадолго до 8 часов спор-
тсмены-рыболовы прибыли к 
месту назначения – на реку 
Волга, и уже в 8.30 был дан 
старт соревнованиям. 

Условия конкурса были, как 
и раньше, просты и всем зна-
комы: 1 пойманная рыбка – 1 
очко, 1 грамм ее веса – 1 очко. 
Командное первенство опреде-

лялось суммированием очков, 
набранных всеми участниками 
команды. 

И на все про все отведен один 
час, в течение которого предсто-
яло продемонстрировать уме-
ние бурить лед и ловить рыбу. 
Если первое целиком зависит 
от тебя самого, то со вторым 
сложнее – рыбе не объяснишь, 
что ей ловиться надо побыстрее 
и поактивнее. И вообще, быть 
трофеем не в ее интересах. Но у 
каждого нашего рыболова есть 
свои хитрости. Потому рыбал-
ка не только состоялась, но и 
выявила наиболее удачливых 
рыбаков.

В результате в личном за-
чете первым стал А.И. Беляев 
(транспортный цех), II место за-
нял М.В. Сельдюков (ЦЦРиС), 
III место досталось С.С. Самае-
ву (ОТЭК). 

«Транспортники» стали побе-
дителями и в командном заче-
те – I место. II место заняла ко-
манда СРЭБ, а замкнула трой-
ку лидеров команда ЦЦРиС. 

Однако, это еще не все. Очень 
важно поймать именно самую 
большую рыбу. И это удалось 

И.С. Деревяшкину (ОТЭК), на 
удочку которого клюнул ерш 
весом 50 граммов, принеся по-
беду в номинации «Самая круп-
ная выловленная рыба». 

Лучшим бурильщиком льда, 
толщина которого, к слову, ме-
стами составляла 70 см, был 
признан А.Ю. Бурмистров 
(ЦТС).

Все победители и призеры 
соревнований получили по-
четные грамоты и денежные 
призы. И ко всему позитиву 
этого дня были еще «бонусы»: 
отличная солнечная погода с 

легким морозцем, приятная 
компания единомышленников, 
а еще каждый из любителей 
подледного лова по окончании 
соревнований смог порыбачить 
на своем излюбленном, прино-
сящем рыбацкую удачу, месте. 
И удача не подкачала – Миха-
илу Сельдюкову попался лещ 
весом 1250 граммов. Эх, жаль, 
что эта рыбка не успела «поуча-
ствовать» в соревнованиях. 

С. ЗАГУЛЯЕВ, 
главный судья соревнова-

ний; инженер по мобилиза-
ционной работе.

Рыбный день - суббота!
Хорошо, когда твое увлечение не только разделяют, но еще уважают и, вообще, 

серьезно к нему относятся. Вплоть до организации состязаний. Начало весны – 
традиционное время для соревнований по подледному лову рыбы среди работни-
ков МУП «Йошкар-Олинская ТЭЦ-1».

17 марта группа работников ТЭЦ-1 – 31 человек, объединенные общей страстью 
к зимней рыбалке, в пять часов утра выехали на автобусе по маршруту Йошкар-О-
ла – Коротни.
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секреты Вашего сада
«Неотложка» для растений

Лекарственные препараты, которые помогают лю-
дям, приносят пользу и растениям.

наши юбиляры
Поздравляем юбиляров апреля:

Владимира Владимировича ШУВАЕВА – электрога-
зосварщика котельного цеха №2;

Владимира Муззакировича ФАЗУЛЯНОВА – элек-
тромонтера электроцеха;

Юрия Ивановича ВАСИЛЬЕВА – электромонтера по 
испытаниям и измерениям электроцеха.

Например, перекись во-
дорода Н2О2: это вода с 
удвоенным содержани-

ем кислорода. Когда капля пе-
рекиси соприкасается с кожей, 
«лишний» кислород выделяет 
жидкость, как бы «закипает», 
пенится. На основе этой реак-
ции – освобождения атомов кис-
лорода, и основан принцип очи-
щения (дезинфекции). Поэтому 
раствором перекиси водорода 
успешно можно протравливать 
грунт перед посевом семян и 
сами семена. А насыщенная 
дополнительным кислородом 
вода стимулирует прорастание 
семян. Для этого их замачива-
ют на три часа в специальном 
растворе (1 чайная ложка 3% 
перекиси водорода на 100 мл 
воды). 

Помогает перекись и при 
различных грибковых заболе-
ваниях растений – подавляет 
патогенную флору: грибы, бак-
терии. Поэтому ее используют 
для опрыскивания пораненных 
листьев: 1 столовая ложка пе-
рекиси и 40 капель йода на 10 
литров воды. Кстати, в организ-
ме растений, как и в организме 
людей, йод отвечает за иммуни-
тет, поэтому он не только обе-
ззараживает, но и укрепляет 
здоровье. А нехватка йода, на-
оборот, ослабляет. 

Вообще, дефицит того или 
иного элемента в питании рас-
тения приводит к нарушению 
обмена веществ, симптомы ко-
торого – пожелтение и опада-
ние листьев, завязей и отмира-
ние побегов. Страдать растения 

могут и от недостатка бора, маг-
ния, серы, особенно на легких 
песчаных и кислых торфяных 
почвах.

Внесение вышеперечислен-
ных элементов в почву или 
опрыскивание растений рас-
твором, в состав которого они 
входят, окажет благотворное 
действие. 

При недостатке бора у рас-
тений поражается точка роста, 
отмирают верхушечные почки 
и корешки, опадают цветки, а 
плоды не завязываются. Поэто-
му опрыскивание перед цвете-
нием ягодных кустарников (ма-
лины, земляники) фруктовых 
деревьев и овощных растений 
раствором борной кислоты (2 г 
на 10 литров воды) увеличива-
ют плодоношение.

Дефицит магния может вы-
звать хлороз. Но его можно 
легко восполнить магнезией 

(сульфат магния). Всего 30 г на 
1 кв.м почвы, и после такой под-
кормки улучшается и состояние 
растения, и вкус плодов. Доста-
точно эффективное средство от 
хлороза, вызванного дефици-
том азота –нашатырный спирт 
(раствор аммиака) – NH3H2O, 
это и есть раствор азота. Необ-
ходимый для роста и развития 
элемент представлен в этом 
препарате в легкоусвояемой 
растениями форме. Поэтому его 
можно не только при дефиците 
азота, но и в качестве обычных 

подкормок (3 столовые лож-
ки нашатырного спирта на 10 
литров воды). Кстати. Такой 
раствор способен отпугивать 
некоторых садовых вредителей, 
например, мух – луковую и мор-
ковную.

Расточенным активирован-
ным углем обрабатывают срезы 
у растений. 

В. ЛЕЖНИНА,
инженер садово–парково-

го хозяйства ТЭЦ–1.

Открыл представление 
известный в республи-
ке эстрадный оркестр 

«Орбита» под руководством 
Владимира Степановича Ана-
ньева. Музыканты и солисты 
вновь порадовали публику пре-
восходным исполнением музы-
кальных произведений, а сам 
маэстро лично исполнил песню 
в честь женщин. 

По устоявшейся и очень при-
ятной традиции праздничное 
действо на сцене продолжи-
ли победители и участники 
недавнего смотра-конкурса 

художественной самодеятель-
ности. Зрители снова увидели 
запомнившиеся выступления 
и с удовольствием аплодиро-
вали уже любимым номерам. 
Особо хочется отметить кон-
феранс – Алексей Дегтярев 
(ЦТС) и Сергей Софронов (ТЦ) 
профессионально и душевно 
представляли каждый номер, 
делая мастерские «подводки» к 
восточному танцу, зажигатель-
ному рок-н-роллу, остроумным 
частушкам и стихам, талант-
ливому вокалу и разудалому 
танцу гномов, не скупясь при 

этом на комплименты прекрас-
ной половине человечества. И 
это было очень приятно для ка-
ждой женщины в зале.

Что еще нужно для хорошего 
настроения?

От всего сердца спасибо за 
подаренные эмоции всем участ-
никам праздничного представ-
ления – музыкантам, нашим 
артистичным коллегам и ор-
ганизаторам концерта, собрав-
шим эту прекрасную команду.

Т. МАКАРОВА.

от души и для души

Спасибо за настроение!
В канун Международного женского 

дня многие работницы ТЭЦ-1 не поспе-
шили домой, а собрались в Клубе, где 
для них состоялся праздничный кон-

церт, подготовленный при поддержке 
администрации и участии профкома 
ТЭЦ-1. 


