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8 августа - День строителя

На нашем предприятии немало очень важных и нужных 
работ проводит ЦЦРиС. Сейчас весьма трудно предста-
вить, как раньше ТЭЦ обходилась без своих собственных 
строителей. 

Мы поздравляем наших строителей с их профессио-
нальным праздником и благодарим за труд! 

Филигранная работа

Ремонтная кампания в этом 
году стартовала достаточ-
но рано – в апреле, тогда 

мы включились в нацпроект «Без-
опасные и качественные автомо-
бильные дороги». Необходимо 
было привести в порядок тепло-
вые сети, которые расположены 
под дорогами, включенными в 
этот проект. Где-то их заменили, 
где-то выполнили текущий ремонт. 
Работали, скажем так, в авраль-
ном режиме. Нас торопили дорож-
ники, мы шли им навстречу, пони-
мая всю важность момента, мы их 
подвести не могли. Работы были 
сделаны в короткие сроки, но их 
качество от этого не пострадало.

Среди основных строительных 
объектов в настоящий период 
на первое место выходит заме-
на трубопроводов на теплома-
гистрали М-2 на ул. К. Маркса 
длиной 150 метров в две нитки, 
т.е. в общей сложности 300 ме-
тров. Магистраль проложена в 
1992 году, т.е. почти 30 лет назад. 
Беда в том, что у нас в городе 
очень высоко залегают грунтовые 
воды, которые и провоцируют 
коррозийные процессы на внеш-
ней поверхности теплопроводов. 
Именно грунтовые воды сыграли 
свою роль в том, что на участке 
между тепловыми камерами ТК 
13 и 14 трубопроводы далее ре-

монтировать уже 
бессмысленно. Ди-
агностика показала, 
что они исчерпали 
свой запас прочно-
сти. Было принято 
решение заменить 
их на современные, 
предызолирован -
ные. Вот так пробле-
ма будет решена на 
многие десятилетия 
вперед. 

В настоящее вре-
мя на этом участке 
трудится бригада 
мастера А.Г. Пер-
мякова. Дело идет 
споро, нет никаких 
заминок. Мы пла-
нировали начать 
работы в августе, 
но очень оператив-
но сработал отдел 
снабжения. Необ-

ходимые материалы, трубы были 
поставлены досрочно, поэтому и 
мы приступили к работе на месяц 
раньше. Конечно, мы стеснены в 
условиях: рядом одна из основных 
улиц города с весьма оживленным 
движением транспорта, кроме 
того, много воздушных электроли-
ний, в т.ч. и троллейбусная. Так что 
работаем аккуратно. При раскопке 
канала пришлось немного повре-
дить дорожное полотно, которое 
придется восстанавливать после 
завершения работ.

Этим займется бригада по благо-
устройству мастера А.А. Тимофе-
ева. Кстати сказать, она участво-
вала и в работах по нацпроекту 
«Безопасные и качественные ав-
томобильные дороги»: после ре-
монта теплосетей тоже приводи-
ла в порядок дорожное полотно. 
Собственно говоря, работа у этой 
бригады начинается весной и не 
прекращается до осени. 

Если мы заговорили о благоу-
стройстве, то в нем нуждаются 
многие объекты ТЭЦ-1: ТП, РП, 
ЦТП, котельные... И все это надо 
содержать в надлежащем состо-
янии. Поэтому у кровельщиков 
бригады мастера М.С. Загайнова 
сейчас горячее время. Да и у бри-
гады штукатуров-маляров масте-
ра А.Г. Карчикяна (ст. мастер А.И. 
Малюткин) все лето уходит на 
них: всегда надо где-то подшту-
катурить, где-то покрасить… А 
осенью, конечно, они продолжат 
штукатурно-малярные работы 
уже внутри зданий. 

Объектом года можно назвать 
ОК-20 «Аэропорт». Идет ее 
техперевооружение, в результате 
которого эта котельная перейдет 
на автоматический режим рабо-
ты. А это значит, что бригаде ст. 
мастера Г.Н. Игнатова пришлось 
демонтировать все старое обо-

рудование, в ко-
тельной остались 
только стены, даже 
оконные проемы 
были изменены 
согласно проекту. 
Правда, пока еще 
в отдельном отсеке 
работают два ста-
рых котла на горя-
чую воду. Не могли 
же мы оставить 
без нее на все лето 
жителей поселка. 
Старые котлы бу-
дут демонтированы 
только в сентябре, 
после перехода ко-
тельной на новую 
схему работы. Де-
монтажом старого 
и монтажом нового 
оборудования за-
нимается бригада 
ст. мастера Г.Н. 
Игнатова, строительные работы 
проводит бригада мастера А.Г. 
Кузьмина под руководством ст. 
мастера А.И. Малюткина. 

В этом году мы задействованы 
в ремонте котла ВК-7 в первом 
котельном цехе. Бригада мастера 
А.В. Брыксенкова (ст. мастер Г.Н. 
Игнатов) поменяла полностью 
поверхности нагрева фронтово-
го экрана котла. Была продела-
на невероятно сложная работа, 
можно сказать, филигранная! 
Новые поверхности ставили не 
блоками, а каждую составляли из 
отдельных труб. Сварщики Сер-
гей Грошев и Станислав Никитин 
приварили 64 трубы и в каждой из 
них еще минимум два стыка. Так 
что в общей сложности более 200 
стыков! Часть труб около люка 
вообще пришлось варить с изги-
бами. Кроме того, к каждой трубе 
привариваются другие части кот-
ла: гребенки, ребра жесткости, 
специальные штыри для крепле-
ния обмуровки и др. После сварки 

специалисты лаборатории нераз-
рушающего контроля и диагно-
стики проверили качество работ 
– претензий не было. По-друго-
му, собственно говоря, и быть не 
могло. Сварщики опытные, свою 
работу знают на «отлично». Надо 
сказать, что такой объем работ 
ими был сделан впервые. Подоб-
ные работы они и раньше выпол-
няли, но только в намного мень-
ших объемах. 

Я назвал лишь самые крупные 
объекты этой ремонтной кампа-
нии, в которых задействованы 
специалисты нашего цеха. Глав-
ное, что наш коллектив активно 
участвует в подготовке к новому 
отопительному сезону, и у нас до-
статочно сил и энергии сдать объ-
екты к намеченным срокам.

Скоро у нас праздник – День 
строителя. Я желаю всем не 
снижать планку наших дости-
жений и двигаться всегда толь-
ко вперед. 

И. Хатмуллин, 
начальник ЦЦРиС.
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панд емия
Самое ценное - это жизнь

Эпидемиологическая 
ситуация в республи-
ке достаточно напря-

женная. На начало июля в Ма-
рий Эл было развернуто 1465 
коек для лечения больных  

коронавирусной инфекцией 
в десяти медорганизациях, 
которые были вынуждены за-
крыть плановые госпитализа-
ции  и перепрофилироваться 
на лечение больных с ковид-
ной инфекционной патологи-
ей. Очень напряженная об-
становка сложилась в конце 
июня - начале июля. В четы-
рех медорганизациях  были 
выделены дополнительные 
койки, которые заполнились 
практически в течение суток. 
Тогда больных в стациона-
ры с коронавирусной инфек-
цией ежедневно поступало 
в пределах 100 человек. С 
ежедневной статистикой по 
коронавирусу можно ознако-
миться на официальном сай-
те Минздрава республики. 

Если раньше мы говорили 
о том, что болезнь поражала, 
прежде всего, легочную ткань 
и возникала пневмония, то 
сейчас наблюдается пораже-
ние сосудов и, соответствен-
но, абсолютно всех органов. 

COVID-19 - болезнь новая, 
но, тем не менее, у нас уже 
имеется достаточно большая 
информация о том, какие ос-
ложнения он вызывает. Это, 
прежде всего, поражение цен-
тральной нервной системы. 
Например, потеря обоняния – 
поражение центра обоняния 
головного мозга. Кроме того, 
после перенесенного ковида 
среди осложнений немало 

инфарктов, инсультов, нару-
шений памяти, даже выпаде-
ние волос – это тоже частый 
факт.

Для защиты жителей ре-
спублики от этой страшной 

болезни к нам в основном 
поступает Гам-КОВИД-Вак, 
другое название этой вак-
цины - Спутник V. В июне 
пришли небольшие партии 
вакцин ЭпиВакКорона и Ко-
виВак, соответственно, 810 и 
780 комплектов. Всего же на 
начало июля поступило в ре-
спублику более 100 тыс. доз. 
Почему преобладание только 
одной вакцины? Это связано 
с тем, что Спутник V начали 
производить раньше и сразу 
в промышленных объемах, 
а масштабное производство 
КовиВака еще только плани-
руется.

Все российские вакцины 
предназначены для профи-
лактики коронавируса. Про-
тивопоказаний очень мало 
- серьезные аллергические 
реакции, острые заболевания 
или обострение хронических 
заболеваний, беременность 
и кормление грудью, а так-
же возраст до 18 лет. У Эпи-
ВакКороны дополнительные 
противопоказания – злокаче-
ственные новообразования, 
в т.ч. крови, и первичное им-
мунодефицитное состояние, 
которое крайне редко встре-
чается. Таких людей в респу-
блике можно по пальцам со-
считать.

С февраля этого года вак-
цинация против коронави-
русной инфекции включена 
в национальный календарь 

профилактических приви-
вок по эпидемическим по-
казаниям (приказ Минздра-
ва РФ от 21.03.2014, ред. 
от 03.02.2021). Кроме того, 
утверждены временные мето-
дические рекомендации «По-
рядок проведения вакцинации 
взрослого населения против 
COVID-19». В настоящее вре-
мя в связи со сложной эпиде-
мической ситуацией в России 
проводится экстренная вакци-
нация для выработки коллек-
тивного иммунитета  у 60% 
взрослого населения, чтобы 
предотвратить риск возник-
новения эпидочагов. В респу-
блике необходимо привить 
порядка 319 тыс. человек.  

Экстренной вакцинации 
через шесть месяцев после 
выздоровления подлежат и 
те, кто переболел короной. В 
дальнейшем, когда ситуация 
будет более благополучной, 
начнется плановая вакцина-
ция, т.е. один раз в год. 

Немало вопросов о нали-
чии антител. В методреко-
мендациях, о которых я упо-
мянула ранее, четко сказано, 
что вакцинация проводится 
без необходимости изучения 

и учета данных о наличии ан-
тител. Это же и подтверждает 
ВОЗ – своевременно вакци-
нироваться вне зависимости 
от наличия и количества ан-
тител.

Опыт вакцинации в респу-
блике уже достаточно боль-
шой - 92 тыс. человек (на на-
чало июля - ред.). В Минздра-
ве РМЭ создана межведом-
ственная комиссия по изуче-
нию нежелательных реакций 
после вакцинации. Могу офи-
циально заявить о том, что 
ни одного осложнения после 
вакцинации в республике не 
зарегистрировано. Есть неже-
лательные реакции, которые 
бывают после любой вакци-
нации: покраснение, отек на 
месте инъекции, повышение 
температуры, гриппоподоб-
ное состояние, но все это 
можно наблюдать только в 
течение первых трех дней по-
сле вакцинации. 

Вакцина защищает нас от 
смерти, от тяжелых осложне-
ний. Да, есть случаи, когда те, 
кто привились, заболели. Но 
они болеют не тяжело. Они 
не умирают, поверьте. Я не 
говорю, что  вакцины полно-
стью всех защитят, их эффек-
тивность довольно высокая 
– выше 90%. 

Что вы выбираете: жизнь 
или боязнь делать прививку?! 

Первая вакцинация в ре-

спублике проводилась в июне 
2020 года. Тогда поступило 
всего 42 дозы. Ими привили 
только медперсонал одной 

медорганизации. На сегод-
няшний день эти люди уже 
прошли второй курс вакцина-
ции. 

Второй год ковид-19 среди 
нас. Наверное, многие стол-
кнулись с ним. Кто-то перебо-
лел сам, у кого-то родствен-
ники, знакомые. И я думаю, 
что те, кто прошли в тяжелом 
состоянии через стационар, 
говорят: «Не дай Бог кому-то 
это перенести». 

Вирус ковида-19 очень из-
менчив. Сейчас болезнь про-
текает тяжелее. Теперь чаще 
стали болеть молодые: от 30 
до 40 лет. Раньше делали 
упор на прививку людей стар-
ше 65 лет. Кстати, именно они  
составляют  50% от привитых 
в республике. Возрастные 
люди понимают, что вакцина-
ция - это защита. 

Если заболеть уже мутиро-
вавшим вирусом, то вакцина 
все равно поможет. Иммун-
ный ответ един и не только на 
первоначальный вирус, но и 
на мутанта.

Закон общей эпидемиоло-
гии таков: избавиться от ка-
кой-то инфекции можно толь-
ко путем вакцинации. Я при-
зываю всех сделать привив-
ки, чтобы жить. Жизнь – это 
самое ценное, что у нас есть.

В республике сложилась непростая эпидемиологиче-
ская обстановка по коронавирусу. Впрочем, не только у 
нас, а по всей стране вот уже третья волна этой новой и 
очень опасной инфекции.

Отношение к этому инфекционному заболеванию неод-
нозначное. Кто-то привился еще в начале года, а кто-то 
думает до сих пор. Чтобы расставить все точки над i, по-
лучить наконец-то ответы на все вопросы по этой теме, 
была организована встреча наших работников с предста-
вителем Министерства здравоохранения республики – 
начальником одного из его отделов Галиной Мурзаевой.

Состоялся очень непростой диалог, вопросов было 
много, Галина Николаевна постаралась на все ответить. 

В Марий Эл введена обязательная вакцинация 
для отдельных категорий граждан

Главным государственным санитарным врачом по Республике 
Марий Эл С.И. Булатовой издано постановление №1 от 22.07.2021 
«О проведении профилактических прививок отдельным группам 
граждан по эпидемическим показаниям».

Согласно документу, в связи с продолжающейся угрозой распро-
странения COVID-19, необходимо обеспечить проведение про-
филактических прививок против этой инфекции работающим в 
определенных сферах деятельности, в т.ч. в сфере жилищно-ком-
мунального хозяйства и энергетики.

Требование о вакцинации не распространяется на лиц, име-
ющих противопоказания к профилактической прививке против 
COVID-19.

Работодателям предстоит до 1 сентября этого года организовать 
проведение профилактических прививок первым компонентом 
или однокомпонентной вакциной, а до 25 сентября – вторым ком-
понентом вакцины от COVID-19 не менее 60% от общей числен-
ности сотрудников.

Постановление вступило в силу с 22 июля.

Статистика
На 28 июля в республике

1093 - лечатся в инфекционных стационарах республики;
1075 - с пневмонией;
569 - с лабораторно подтвержденной коронавирусной инфекцией; 
179 - в тяжелом состоянии; 
914 - в состоянии средней степени тяжести;
46 - на искусственной вентиляции легких; 
670 - нуждаются в кислородной поддержке. 
На 28 июля в республике привито от коронавирусной инфекции 

118081 человек, из них полный курс вакцины получили 86198 человек. 
 (Источник: http://mari-el.gov.ru/minzdrav/Pages/210728-1.aspx)

На 27 июля на предприятии
болеют ковидом-19 - 0 человек;
привиты от коронавирусной инфекции 585 человек,
из них полный курс вакцины получили 464 человека;
подлежат вакцинации 731 человек.
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портрет на Доске почета
Эльвира Смоленцева: «Вся моя жизнь в спорте»

-Я из большой и друж-
ной семьи. Нас, 
детей, у родителей 

было семеро: три брата, три 
сестры и я, седьмая. Родилась 
в Новом Торьяле, но, когда 
мне исполнилось три года, се-
мья переехала в Йошкар-Олу. 
Жили мы в Дубках, в ста ме-
трах от лыжной базы, поэтому 
спорт для меня начался с лыж. 
Катались и братья, и сестры. 
Одна из них даже сдала нор-
матив КМС по лыжам. 

Сестры и один из братьев 
были намного старше меня, 
а малышня - два брата и я 
составили «не разлей» ком-
панию: дома и на улице мы 
всегда были вместе. Так что, 
кроме лыж, мы занимались и 
другими видами спорта. Они 
шли гулять – и я с ними, они 
играют в футбол или хоккей, и 
я тут же. А когда подросли, круг 
интересов расширился: волей-
бол, баскетбол и другие виды 
спорта…

А вот в секцию дзюдо я при-
шла поздно – в 15 лет, там за-
нимался мой племянник. Эта 
секция была рядом с домом, в 
ДК Советской Армии. Я попро-
бовала и осталась. Мне там 
понравилось, да и получаться 
у меня сразу стало – помог бо-
гатый опыт общения с братья-
ми. Дралась я с ними и дворо-
выми мальчишками часто, так 
что в секции не боялась отра-
ботки силовых приемов. 

Думаю, если бы увлеклась 
каким-то другим видом спорта, 

то и там бы смогла себя про-
явить, главное, чтобы тренер 
хороший был. Мне повезло, в 
нашей секции дзюдо он был 
просто замечательный – Сер-
гей Витальевич Гуляев, заслу-
женный тренер СССР.

Спортивная карьера у меня 
получилась достаточно долгая 
и активная. Спорт – это посто-
янная работа над собой, как и 
в любой другой профессии. Хо-
чешь быть профессионалом – 
совершенствуйся, тренируйся, 
ставь новые цели. Мой упор-
ный труд приносил желаемые 
результаты – одерживала по-
беды так часто, что они стали 
казаться чем-то привычным. 
Самым же ярким впечатлени-
ем стала для меня поездка в 
1986 году на Чемпионат Евро-
пы в Лондон. Запомнились не 
только сами соревнования, но 
и город, его атмосфера. Я сра-
зу почувствовала разницу меж-
ду «там» и «здесь». 

Но в жизни бывают не только 
праздники. Самое негативное 
воспоминание, связанное со 
спортом – это травма мениска, 
отчасти из-за нее я и заверши-
ла спортивную карьеру в 1991 
году. Переход к другому обра-
зу жизни прошел плавно, так 
как с начала 80-х годов я уже 
подготовила себе площадку 
- работала тренером. В 1999 
году пришла на ТЭЦ в детский 
спортивно-оздоровительный 
комплекс. Меня привлекло не 
только обучение детей этой 
борьбе с малых лет, но вос-

питание в них определенно-
го стиля жизни, у дзюдоистов 
ведь есть свой «моральный 
кодекс». Кроме того, мне по-
нравился целостный подход к 
физической подготовке наших 
воспитанников. В ДСОКе ре-
бята занимаются и дзюдо, и 
плаванием, и на тренажерах, 
ходят на лыжах и играют в фут-
бол. 

Сначала занятия мы прово-
дили только для детей сотруд-
ников станции. Нашей целью 
было помочь вырастить здо-
ровых, успешных, уверенных в 
себе людей, которые, возмож-
но, захотят продолжить дело 
своих родителей и придут ра-
ботать на ТЭЦ-1. И, вы знаете, 
многие из наших воспитанни-
ков, действительно, работают 
на предприятии: это и Дима 
Васильев, и Катя Ахокас (Ов-
чинникова), Паша и Сережа 
Епейкины и Андрюша Иванов, 
и Аня Ежова, и Катя Малькова, 
и Маша Татаринова (Камаева). 
Это только те, кто первым при-
шел на ум, а вообще их гораз-
до больше.

Много было и забавных слу-
чаев, особенно запомнился 
всем, как я думаю, наш выезд 
в Кокшайск на базу ТЭЦ. Это 
был спортивный летний ла-
герь, как раз для детей работ-
ников. Из взрослых были Алек-
сандр Епейкин, Светлана Вол-
кова и я. Жили мы на базе не-
делю. Бегали, тренировались, 
купались. Это, естественно, 
подогревало аппетит в расту-
щих организмах, а вот пова-
ра не дали… Нам, тренерам, 
приходилось вставать очень 
рано, чтобы приготовить еду 
для детей на весь день – элек-
трическая плита нагревалась 
медленно, огромные кастрю-
ли… Эта неделя показала, что 
готовить толком никто из нас 
не умеет. Единственное, что 
получалось прилично – греч-
невая каша. Ее мы и ели всю 

неделю на 
завтрак, обед 
и ужин. Укре-
пляли, так 
сказать, не 
только тело, 
но и дух. В 
качестве до-
бавки к гречке 
несколько раз 
отвар ива л и 
целиком ку-
риц, разреза-
ли их попо-
лам, каждый 
ребенок полу-
чал по поло-
винке тушки. 
С ними тоже 
все обстоя-
ло не совсем 
благополучно: 
мы их, навер-
ное, перева-
ривали, пото-
му что мясо было жесткое, как 
подошва. К концу недели гречку 
возненавидели все, даже те, кто 
когда-то с удовольствием ее ел. 

Со временем мы стали при-
нимать на обучение не только 
детей сотрудников. Казалось 
бы, небольшой клуб, но и в 
сложные 2000-е при поддерж-
ке предприятия мы ездили в 
крупные города на соревнова-
ния достаточно высокого ран-
га. В нашей копилке Анапа, 
Ижевск, Самара, Брянск, Пи-
тер, Москва. Ездили на старой 
газели, которая ломалась в 
дороге и зимой, и летом, ели 
«Роллтон» с майонезом, но 
выступали достойно. 

Сейчас, к сожалению, из-
менились правила, подобные 
выезды очень сложно органи-
зовать. Но процесс идет, дети 
занимаются. В этом году сно-
ва будем набирать малышей, 
потому что выпускаем ребят, 
которые тренировались у нас 
11 лет. Представляете, все 
эти годы они ежедневно при-
ходили на занятия - это о чем-

то говорит. Значит то, что мы 
делаем, нужно и важно. Годы 
тренерской работы позволя-
ют мне сказать, что не бывает 
плохих детей, неталантливых 
тоже не бывает – главное, что-
бы ребенок ходил, его всему 
можно научить.

Многие спрашивают, приго-
дилось ли мне дзюдо для са-
мозащиты в реальной жизни? 
Нет, не пригодилось, больше 
язык выручал. Но дзюдо по-
могает поверить в себя и дает 
уверенность в сложных си-
туациях. Я с детства хотела 
быть тренером, вся моя жизнь 
в спорте, и я ощущаю себя на 
своем месте.

Хочу отметить, в начале ав-
густа в нашей стране отмеча-
ется День физкультурника. Я 
желаю всем, кто увлекается 
спортом, здоровья, хорошего 
настроения и, конечно, про-
должать заниматься любимым 
делом! Спорт – это движение, 
а движение – это жизнь. 

Материал подготовила 
М. Камаева.

На нашем предприятии работает много интересных 
людей. Вот и сегодня у нас в гостях замечательный че-
ловек, который многим знаком … Но в курсе ли они, что 
она мастер спорта по дзюдо, участница международных 
соревнований и Чемпионата Европы 1986 года в Лондоне 
(первого в истории, где соревновались спортсменки Со-
ветского Союза), тренер высшей категории, воспитавшая 
не одно поколение спортсменов? 

Все это о тренере ДСОК и, по совместительству, заве-
дующей хозяйственной частью бассейна ТЭЦ-1 Эльвире 
Михайловне Смоленцевой. Вот что она рассказала о себе.

Родителям и родственни-
кам мальчика просто не 
под силу собрать такую 

сумму. Супруги рады любой по-
мощи, любой сумме, поступив-
шей на покупку многомиллион-
ного укола, от которого зависит 
маленькая жизнь.

Богдан появился на свет 13 
марта 2020 года здоровым, до 
восьми месяцев мальчуган рос и 
развивался по возрасту. Беда по-
стучалась в дом супругов Алек-
сеевых нежданно. Как-то стоя в 
очередной раз на четвереньках, 
малыш завалился на живот и с 

того момента самостоятельно 
держать опору своего еще кро-
шечного тела уже не смог. Богдан 
стал меньше двигаться, появи-
лась слабость в теле, перестали 
подниматься ножки, пальчики на 
ручках не сжимались, как рань-
ше, в кулачки.

До этого момента семья Алек-
сеевых жила счастливо и никогда 
не думала, что придется стол-
кнуться с такой бедой и их жизнь 
сильно изменится, разделится на 
«до» и «после». 

Страшный диагноз - спиналь-
ная мышечная атрофия. Это ред-

кое генетическое заболевание, 
которое связано с «поломкой» 
или отсутствием гена SMN1, отве-
чающего за работу двигательных 
нейронов. Это приводит к пора-
жению нервной системы и посте-
пенной атрофии мышц. При этом 
интеллект полностью сохранен.

Сумма, которую предстоит со-
брать семье, огромная, поэтому 
каждый, кто проникся их бедой, 
сможет рассказать своим род-
ным, друзьям историю мальчика, 
и информация дойдет до людей, 
которые смогут помочь Богдану.

Единственная надежда на выз-
доровление - препарат «Золгенс-
ма». Лекарство полностью заме-
няет дефектный или отсутству-
ющий ген и останавливает про-
грессирующую болезнь. Ребенку 

требуется всего лишь один укол, 
но эта инъекция – самый доро-
гой препарат в мире. Кроме того, 
важно сделать укол, пока ребен-
ку не исполнилось два года. У 
Богдана еще есть шанс и его не 
стоит упускать.

С 12 апреля семья занимается 
сборами на лекарство. Деньги по-
ступают от многих людей, но сумма 
слишком велика, а время не ждет. 

Н. Павлова,
газета «Йошкар-Ола».

Реквизиты для перечисления 
денежных средств на лечение 
Богдана Алексеева:

Используем СБП
Сбербанк 
40817810537005020792
2202200770952859

привязан к тел мамы 
+79063366221 (Елена Андре-
евна А.)

ВТБ
40817810910094054738
5368290148444070
привязан к тел мамы 

+79063366221 (Елена Андре-
евна А.)

Альфабанк 
40817810110060035468
5559494171113854
привязан к тел мамы 

+79063366221 (Елена Андре-
евна А.)

БФ «Сбереги жизнь»
(с пометкой для Богдана)
Мастер кард 5140 1702 8653 

6280
БФ «Вера в жизнь»
СМС со словом БОГДАША 

пробел сумма пожертвования 
на номер 34433.

требуется помощь
Семья из Йошкар-Олы собирает деньги на лечение сына

Маленький Богдан Алексеев с тяжелым генетическим 
заболеванием нуждается в дорогом лекарстве, у него 
спинальная мышечная атрофия. Шанс есть! Для спасе-
ния малыша требуется всего один укол, но стоимость его 
просто космическая – 168 млн рублей. 
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наши юбиляры
Поздравляем с 50–летием 

тех, кто родился в августе:
Галину Александровну 

Адиганову, электрослесаря, 
цех ТАИ;

Сергея Владимировича 
Дубникова, электромонтера, 
электроцех;

Константина Леонидовича 
Чезганова, электромонтера, 
электроцех.

судоку

ах, лето, лето!

Первое, на что я сразу 
обратила внимание, 
когда мы приехали на 

базу, - внешний облик самого 
здания. С тех былых времен 
он изменился! Свежий, свет-
лый, аккуратный его фасад не 
может не привлечь внимание. 
Внутри тоже светло, чистень-
ко. Так что с первых же минут 
поняла, приехала не зря. 

Заведующий базой Валери-
ан Николаевич как настоящий 
хозяин приветливо, с улыбкой 
встретил нас. Он очень забот-
ливый и доброжелательный, 
за каждого гостя переживаю-
щий. Пока не увидит, что все 
накормлены, все заняты сво-
ими интересными делами, ни-
когда не покинет свой «пост»… 
Впрочем, он всегда рядом! 
Утром встречает с улыбкой; не 
успеешь прийти на пляж - Ва-
лериан Николаевич уже здесь, 

ждет, не захочет ли кто прока-
титься на лодочке по красивой 
Волге. А к лодке предусмотре-
ны все средства безопасности, 
жилеты, в т.ч. и детские. И я 
прокатила своего младшень-
кого на веслах вдоль берега. 
Море впечатлений у ребенка! 
До этого никогда не плавали с 
ним на лодке… А какие краси-
вейшие пейзажи открываются 
по сторонам!

И на самой базе Валериан 
Николаевич всегда и везде 
рядом! Нужен ключ от душе-
вой – пожалуйста, от теннис-
ного зала – вот он, поиграть в 
бильярд – и кии, и шары уже 
на столе... Да и просто пого-
ворить: Валериан Николаевич 
– прекрасный, разносторонний 
собеседник. 

А деткам запомнился верный 
Дружочек. Эта небольшая со-
бачка всегда на страже поряд-

ка, насколько это ей возможно 
в силу своего уже далеко не-
молодого возраста.

Вспоминается ухоженная, 
красивая территория базы. 
Ходишь, глаз радуется! Шикар-
ные цветники! И лилии, и гор-
тензии, и бархатцы … Все не 
перечесть, да я и всех назва-
ний-то не знаю. Над цветами 
парят ширококрылые бабочки, 
как будто специально приле-
тели в цветущий сад Валериа-
на и его жены из тропических 
стран. Даже с сетки забора 
очень симпатично свисают 
цветки вьюна – живая цвету-
щая изгородь!

В столовой нас обслуживала 
очень приветливая и всегда 
улыбчивая женщина. От нее 
все уходили сытыми. Если кто-
то задерживался на обед или 
ужин, ждала до последнего.

Во время двухдневного пре-
бывания на отдыхе, как мне 
кажется, мы успели сделать 
ВСЕ! Поиграли в настольный 
теннис. Даже мой младшень-
кий, впервые взяв в руки ракет-
ку, заигрался так, что еле уве-
ла его от теннисного стола… 
А какие шашки и шахматы на 
втором этаже базы! Такие есть 
только у нас! Детям очень нра-
вятся! 

Наигрались в мяч на пляже. 
Много, конечно же, купались, 
загорали. Детки даже поиграли 
с местной очень шустрой соба-
кой. Она прибежала, отыскала 
большую палку, принесла нам 
– «играйте со мной»! Ребята 
были в восторге!

А еще мамочки с дочками 
устроили дискотеку под ве-
черним небом! Натанцевались 
вдоволь! Особенно моя Алек-
сандра – любительница танцев.

На базе есть мангалы, рядом 
с которыми под навесом огром-

ный стол. Там уютно проводят 
вечера отдыхающие.

Наша компания мамочек по-
добралась очень душевная. 
Познакомились поближе, пооб-
щались. Я еще раз убедилась, 
какие замечательные девочки 
у нас работают! Да и моя Са-
шенька нашла себе подружек: 
Ульяну, дочку Екатерины Жел-
новой, ее же возраста, а также 
чуть постарше Аню и Машу.

Впечатления от базы у меня 
сложились замечательные. Я 
хочу выразить благодарность 
нашему директору Игорю Лео-
нидовичу за вклад в ее разви-
тие. Понятно, как это непросто 
делать в наше время, чувству-
ется, что предприятие поддер-
живает этот «соцобъект». Ме-
бель, посуда, инвентарь – все 
в хорошем состоянии. Холо-
дильник холодит, морозильник 
морозит, номера прибраны, 
все аккуратно и чистенько. Все 
так, как должно быть. 

Так что формула отличного 
отдыха весьма проста: хоро-
шее настроение, веселая ком-
пания и душевное гостеприим-
ство Валериана Николаевича. 

Остальное приложится. 
А. Ежова, 

инженер-теплотехник ПТО.

Диана Ливанова, бухгал-
тер:

-Мне нравится отды-
хать на базе, там 
очень комфортно, 

свежий воздух, река... В этот 
раз, когда пришел черед отды-
хать работникам управления, 
главбух Светлана Анатольев-
на сказала, а почему бы друж-
ному женскому коллективу 
бухгалтерии не отдохнуть на 
базе? Кто за? Нас собралось 
человек 10, и мы поехали! 

Было здорово! «По спецзака-
зу» нам даже «организовали» 
дождь! Он шел минутки две… 
Под его крупными теплыми ка-
плями было приятно плавать в 
теплой волжской воде… 

Мы почему-то думали, что од-
ного дня нам будет вполне до-
статочно… Как же мы ошиба-
лись! Так не хотелось уезжать, 
но в городе ждали намеченные 
дела… 

Все, в следующем году там 
будем отдыхать все два дня!

Оксана Чекушкина, архива-
риус, ОДОУ:

-Первый раз я приеха-
ла на базу отдыха в 
прошлом году, но не 

отдыхать, а в составе комис-
сии по инвентаризации. Это 
было в ноябре. Мы осмотрели 
всю базу, заглянули во все ее 
дальние уголки… 

После всего увиденного я 
задала себе вопрос: «Почему 
я сюда никогда не приезжала 
отдыхать?». Мне там все очень 
понравилось и меня все устро-
ило: рядышком Волга, нормаль-

ные условия для отдыха, есть 
где поесть, поспать. Вот и съез-
дили на базу с мужем на выход-
ные в этом году. 

Это, конечно, не luxury, но соот-
ношение цены и качества меня 

устраивает. Для двухдневного 
отдыха здесь нормальные усло-
вия. Кормили нас очень вкусно и 
сытно, порции были большими. 
Три раза в день так поесть - это-
го вполне достаточно. Больше и 
не надо. 

Как мы развлекались? Ко-
нечно, купались, катались на 
лодке оба дня по два часа до 
острова. Там нашли чистый 

песчаный пляж, загорали. По-
года была изумительная, вода 
теплая, все что надо! Вечером 
устраивали посиделки около 
мангала. Все доставали свои 
запасы, общались, слушали 

музыку, танцевали и взрослые, 
и дети. Детей было немного, 
все примерно одного возраста. 
Так что они сразу нашли об-
щий язык и мам - пап не очень-
то докучали. 

Нам с мужем очень понра-
вилось! Было здорово! Когда 
вернулись домой, муж сказал: 
«Я как в отпуске побывал. От-
дохнул-то как хорошо!» 

Формула отличного отдыха
Очень давно не была на нашей базе, с первых курсов 

вуза, значит, лет 18. А в этом году возникло желание ее 
навестить – посмотреть, вспомнить, увидеть какой она 
стала, похорошела ли? Поехала с двумя детками: дочкой 
Сашенькой и младшеньким сыночком Глебушкой. Стар-
ший Левушка как раз в это время отдыхал в детском ла-
гере на озере Таир. 

Как в отпуске побывали!
Как же мы ошибались!

Лето - это время отдыха! Да, мы работаем, но в выходные можно классно 
отдохнуть и ездить далеко не надо! У нас же есть база отдыха на Волге в 
Кокшайске! Вы там еще не были?! А зря! Только положительные отзывы!


