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17 февраля в смотре–конкурсе 
художественной самодеятельно-
сти приняли участие следующие 
подразделения нашего предприя-
тия:

— химический цех;
— котельный цех N2;
— цех тепловых сетей;
— теплосбыт;
— цех электрических сетей;
— транспортный цех;
— группа наладки.

Итоги смотра–конкурса художе-
ственной самодеятельности МУП 
«Йошкар–Олинская ТЭЦ–1»

Танцевальные ансамбли
1 место — ЦЭС;
2 место — ЦТС;
3 место — КЦ N2.

Вокальные ансамбли
1 место — ЦЭС;
2 место — химцех;
3 место — ЦТС.

Оригинальный жанр
1 место — ЦЭС;
2 место — ЦТС.

Сольные выступления
Танец

1 место — Ирина Шестакова, груп-
па наладки;
2 место — Гульфия Насыбуллина, 
химцех.

Вокал
1 место — Алексей Петров, ЦЭС;
2 место — Владимир Васильев, ТЦ;
3 место — Мария Попова, химцех.

Чтецы
1 место — Ольга Герасимова, хим-
цех;

2 место — Надежда Полатова, КЦ 
N2;
3 место — Ирина Мельникова, ЦТС.

Игра 
на музыкальных инструментах

1 место — Наталья Дудина, ЦЭС;
2 место — Степан Андреев, ЦТС.

Конферанс
1 место — КЦ N2;
2 место — химцех;
3 место — ЦТС.
Командный зачет
1 место — цех электрических сетей;
2 место — цех тепловых сетей;
3 место — котельный цех N2.

О самом конкурсе читайте на 2 
и 3 стр.

смотр–конкурс художественной самодеятельности

«Души уже от стандартов уставшие…»
(из прошлогоднего выступления команды ЦЦРиС)

С праздниками, дорогие друзья!
День защитника Отечества, наверное, самый подходящий празд-

ник настоящих мужчин. В лихие годы мужчины всегда вставали 
на защиту Отечества, доблестью и мужеством отстаивали право 
народа России на свою жизнь и свои интересы. 

Да, сегодня нет войны на нашей земле, и годы армейской служ-
бы далеко позади, но каждый из вас, дорогие мужчины, всегда 
остается настоящим защитником, опорой и надеждой для своих 
близких — жен, детей, родителей. 

Пусть каждого из вас всегда радуют любимые люди, пусть го-
ворят вам прекрасные слова о том, как вы важны, как вас ценят, 
как рассчитывают на вашу силу и поддержку, пусть вдохновляют 
вас на новые победы и свершения, которых впереди у настоящих 
мужчин еще очень много!

Администрация, 
профком.

Этот номер традиционно выходит между двумя большими 
праздниками. Один мы уже отметили, а другой вот–вот на-
станет. 

И поздравление в газете — хорошая возможность сказать 
теплые слова и нашим защитникам–мужчинам, и прекрас-
ным женщинам.

Милые женщины — наши коллеги!
Поздравляем вас с замечательным праздником — 8 марта!
Во многих странах он отмечается как день международной солидарности от-

стаивающих свои права, женщин. Для нас же он стал днем поклонения му-
дрости и красоте прекрасной половины человечества. Символично, и что пора 
обновления — весна, начинается с этого самого «женственного» дня в году. 

Родоначальницами праздника были именно трудящиеся женщины, поэтому 
в первую очередь, это их, то есть, ваш день, прекрасные коллеги. Но мы ценим 
вас не только за профессионализм, ответственность и тщательность, а за ту 
атмосферу красоты и уюта, которую вы создаете в коллективе, за готовность 
прийти на помощь, за душевность, поддержку, за мудрость и терпение. 

Вы храните семейный очаг, воспитываете детей, добиваетесь серьезных успе-
хов в профессиональной и общественной деятельности, оставаясь при этом 
всегда молодыми и прекрасными.

В этот весенний день желаем Вам улыбок, замечательного праздничного на-
строения, семейного счастья, благополучия, здоровья Вам и Вашим близким!

Администрация, 
профком.

Чтите долю солдат
Александр Лазутин

Чтите долю солдат за слезу матерей,
И окопную сырость и грязь.
Чтите долю солдат за потерю друзей,
За великую с родиной связь.
Чтите долю солдат за шинели в пыли,
За смертельные раны в боях.
Чтите долю солдат — им родимой земли
Не хватало в далеких краях.
Чтите долю солдат — в деревнях, городах…
Поклонитесь у братских могил.
И пусть вечный огонь отразится в глазах,
И придаст всем надежды и сил.
Чтите долю солдат — наш великий народ
Неподкупен, не падок на лесть…
Чтите долю солдат — не окончен поход
Тех, кто спас веку прошлому честь.
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конкурс детского рисунка

смотр–конкурс художественной самодеятельности

«Души уже от стандартов уставшие…»
(из прошлогоднего выступления команды ЦЦРиС)

17 февраля, пожалуй, главным местом на нашем 
предприятии стал Клуб ТЭЦ–1, где проходил ежегод-
ный Конкурс художественной самодеятельности. 

Такие конкурсы открывают людей, которых ты, 
вроде бы, отлично знаешь, с самой неожиданной сто-
роны. На самодеятельной сцене не играют — прояв-
ляются. Показывают то, что обычно скрыто в будни.

Конечно, трудно ожидать 
равной конкуренции 
между семилетним и 

четырнадцатилетним ребен-
ком, поэтому конкурсанты со-
стязались в трех возрастных 
группах: 7–10 лет, 11–14 лет и 
15–17 лет. Победители опреде-
лялись в каждой категории. По 
факту в конкурсе приняли уча-
стие представители младшего и 
среднего школьных возрастов. 

По положению, прежде всего, 
оценивались содержательность 
рисунков и строгое соответ-
ствие их заявленной тематике, 
но яркие идеи и мастерство 

исполнения тоже 
не оставили членов 
жюри равнодушны-
ми. Выбрать лучшие 
из представленных 
работ оказалось не-
просто: одни были 
трогательными, дру-
гие — креативными, 
третьи брали талант-
ливым художествен-
ным оформлением. 
Но сделать выбор 
пришлось.

Победителями в 
возрастной группе 
от 7 до 10 лет стали:

1 место — Никулина Валерия;
2 место — Кира Титова;
3 место — Динара Валеева.
Среди ребят постарше, от 

11 до 14 лет, в тройку лиде-
ров вошли:

1 место — Александра Соро-
кина;

2 место — Галина Куклина;
3 место — Никита Тимофеев.
Всем им вручены дипломы, 

денежные премии и сладкие по-
дарки. Вообще, отметить можно 
было каждого конкурсанта за 
красочно поданные идеи, убе-
дительность и остроумие при-
зывов на плакатах. Поэтому все 
остальные участники конкурса 
получили поощрительные при-
зы. А рисунки останутся у нас, 
как напоминание взрослым о 
том, что их ждут дома, живых и 
здоровых. 

Е. ГЛУШКОВА,
председатель профкома 

«ТЭЦ–1».

Это мероприятие всегда 
вызывает живой интерес 
не только у зрителей, но 

и у самих конкурсантов. А где, 
вообще, «технарю» самовыра-
зиться — проявить и другую 
сторону своей натуры, тонкую 
или бесшабашную, лирическую 
или драйвовую, энергичную? 
Ведь уровень многих выступаю-
щих уже превысил комнатные 
посиделки в узком кругу. 

Нынче свое творчество пред-
ставили семь цехов и отделов. 
Менее чем в прошлом году, но 
на зрелищность мероприятия 
это не повлияло.

Открылся конкурс торже-
ственно — песней «Моя Россия», 
слаженно исполненной хором 
девушек из химического цеха. 
А дальше зал взбодрила дина-

мика и четкость татарского тан-
ца в исполнении Гульфии На-
сыбуллиной. В своей програм-
ме химический цех сделал упор 
на вокал. Украсившая извест-
ный фильм «Оттепель» песня, 
исполненная Марией Поповой, 
стала украшением и концерта. 
Финишировал химцех задор-
ным выступлением вокалистки 
Анастасии Лоскутовой. 

Отличилась команда «хими-
ков» и в оригинальном жанре, 
в самом сложном ее направле-
нии — декламации. Ты один 
на один с притихшим залом. В 
помощь тебе только слова. Смо-
жешь ли ты донести их смысл 
и силу до зрителя? Ольге Гера-
симовой это удалось. Удалось 
это и Ирине Мельниковой (цех 
тепловых сетей), исполнившей 

звенящую «Сказку о дожде» 
Беллы Ахмадуллиной, и На-
дежде Полатовой (КЦ №2) со 
стихотворением на актуальную 
сегодня патриотическую те-
матику. Тронуло выступление 
Светланы Шабалиной (теплос-
быт) с рассказом «Сердце мате-
ри». Тему материнской любви 
выбрал и Владимир Лобанов 
(транспортный цех) — грустно 
и сильно одновременно. Еще 
была яркая «Звездочка» от Ва-
лентины Бирюковой (КЦ №2). 
На фоне лирики и патетики 
(в хорошем смысле слова) бук-
вально «выстрелило» иронич-
ное стихотворение о пользе 
здорового питания — Марина 
Кожина (теплосбыт). 

В общем, наши чтецы — все 
молодцы, а вот жюри было как

Чтобы папа ничего не забыл
Подведены итоги организованного ОТиПК 

и профкомом МУП «ТЭЦ–1» конкурса детско-
го рисунка «Что такое охрана труда?». 

Этой серьезной тематикой и вдохновлялись 
юные художники — дети работников пред-
приятия, рисуя своих пап и мам, придумывая 
яркие лозунги и сюжеты плакатов. 
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портрет на Доске Почета

На ТЭЦ–1 она пришла 
летом 1993 года. До это-
го были Казанский тор-

гово–кулинарный техникум, 
где Татьяна Александровна 
получила профессию «техник–
технолог общественного пита-
ния», работа в известном тогда 
йошкаролинском ресторане 
«Таир». А потом знакомая пред-
ложила ей перейти в только что 
открывшуюся столовую ТЭЦ–1. 

До этого почти двадцать лет это 
место являлось обычным город-
ским предприятием общепита, 
куда запросто мог прийти чело-
век с улицы. 

То есть, Татьяна Алексан-
дровна стояла у самого нача-
ла преобразований заурядной 
«точки общепита» в отличную 
рабочую столовую, с богатым 
меню и демократичными це-
нами. И где обедают более 350 

человек в день. 
Первый год повар пятого раз-

ряда Т.А. Шварцблат (есть у 
нашей героини и такая специ-
альная категория) заменяла 
поваров. Кстати, летом, Та-
тьяна Александровна отлич-
но кормила отдыхающих на 
нашей базе отдыха в поселке 
Кокшайск. Но ее основное ме-
сто работы — буфет, в котором 
каждый обеденный перерыв 
отоваривается более сотни че-
ловек. Наверное, было бы еще 
больше, но местная выпечка уж 
очень быстро раскупается, хотя 
и выпекают ее наши мастерицы 
почти в промышленных мас-
штабах — только через буфет 
ежедневно продается более 800 

вкуснейших пирожков, було-
чек, коржиков, кексов и много 
чего еще. А самыми востребо-
ванными стали рогалики. В 
«сладкий» день-четверг их надо 
еще успеть поймать. 

— Я здесь самый старожил, 
— улыбается Татьяна Алек-
сандровна, — Хорошо помню 
те времена, когда зарплату 
задерживали, и вместо денег 
даже были введены талоны 
на питание в столовой — мест-
ная «валюта». Еще продукты, 
вплоть до хлеба, выдавались в 
счет зарплаты по ведомости, в 
долг. Сегодня она рассказывает 
об этом с улыбкой, а тогда всем 
было непросто. Можно сказать, 
столовая в те годы была настоя-

щей «кормилицей» и позволила 
продержаться многим работни-
кам ТЭЦ–1. Однако трудности 
компенсировались добрыми 
отношениями в коллективе. 
Таковы они и сейчас — колле-
ги поддерживают друг друга, 
с удовольствием общаются вне 
работы. Хотя и дома у Татья-
ны Александровны дел хвата-
ет. Муж, с которым они вместе 
уже 36 лет, сыновья. И гостям 
в семье Шварцблат рады. То 
есть фронт работ у хозяйки не-
малый. Но, как призналась Та-
тьяна Александровна, ее этим 
не напугать: «Готовить люблю, 
а главное, готовить много. Осо-
бенно голубцы — любимое всю 
жизнь блюдо». В теплом доме 
нашлось место и трем домаш-
ним любимцам: кошкам, Мусе 
и Тишке и сухопутной черепаш-
ке Чири. 

Вопрос о хобби так и остался 
без ответа. А зачем оно, если 
здесь стандартная формула 
«работа–дом» отнюдь не наве-
вает тоску, а напротив, подчер-
кивает неугасающий интерес 
ко всему, чем человек занима-
ется — семейными и бытовыми 
делами или любимой работой? 
Это и есть главное увлечение 
Татьяны Александровны. От-
сюда ее хорошее настроение, и 
улыбки — минимум сто в день. 

Т. МАКАРОВА.

Больше ста улыбок в день
Утро, несколько часов работы, вполне заслуженно 

разыгравшийся аппетит и вот, работники ТЭЦ–1 тя-
нутся в столовую и буфет. Обеденный перерыв здесь 
напоминает какое–то «семейное» время — вкусные 
домашние запахи, приветливые улыбки. 

О них, улыбках, хочется сказать особо. Профессио-
налы от кулинарии знают, что без их позитивного и 
доброжелательного настроя едоку любой деликатес 
покажется пресным. 

И если где–то приветливое отношение является ис-
ключительно атрибутом качественного сервиса, то в 
случае с нашей героиней это симбиоз профессиона-
лизма и личного отношения к людям, сложившиеся 
за годы работы с ними. У буфетчицы ТЭЦ–1 Татьяны 
Александровны Шварцблат это почти четверть века. 
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раз нелегко выбрать лучших 
из них. Ни одна номинация не 
вызвала у судей столько споров. 

Оригинальный жанр оттого и 
оригинальный, что никогда не 
знаешь, чего ждать. Так вышло 
и на этот раз. Пусть оргкомитет 
и получил программы высту-
плений от команд–участников, 
но конкурсанты сумели уди-
вить. Например, артистичной и 
изящной сценкой о правильном 
подходе к выбору жениха, пред-
ставленной Анной Ожигано-
вой, Оксаной Самигуллиной и 
Надеждой Осокиной (цех элек-
трических сетей). Как и в про-
шлом году, зал с восторгом при-
нял частушки на злобу дня от 
команды цеха тепловых сетей. 

В этом году впервые жюри 
был оценен конферанс. Это дав-
но уже не просто объявление 
очередного номера, а отдель-
ное, живое выступление. Ино-

гда даже костюми-
рованное, как у ко-
тельного цеха №2. 
В попытках развесе-
лить Несмеяну ко-
манда КЦ №2 пора-
довала публику на-
стоящим мини–кон-
цертом: от сильного 
«народного» вокала 
Любови Тымбаевой 
до удалого танца 
ребят–«поварят»: 
С. Никифорова, А. 
Крутик, А. Бычкова 
и Д. Парфенова. 

Надо сказать, 
сильный пол был 
силен и в танцах. 
Полька в испол-

нении ребят из команды цеха 
тепловых сетей зажгла зал. 
Веселые гномы сразу стали фа-
воритами публики, уступив в 

оценке только девчатам из ЦЭС 
с их оточенным рок–н–роллом 
на уровне профессионально-
го танцевального коллектива. 
Команда ЦЭС лидировала и 
в номинации «сольное пение» 
— Алексей Петров подтвердил 
свое звание лучшего вокали-
ста ТЭЦ–1. Вторым в этом виде 
конкурса стал Владимир Васи-
льев (транспортный цех) — он 
же автор одной из исполненных 
им песен. 

В игре на музыкальных ин-
струментах солировали пиа-
нистка Наталья Дудина (ЦЭС) 
и гитарист Степан Андреев 
(ЦТС). Название музыкальной 
композиции Натальи «Остров 
невезения» вовсе не оказалось 
пророческим – первое место в 
номинации. 

Вообще, артисты заставили 
публику испытать широкий 

спектр эмоций. 
Зритель восхи-
щался четкостью 
и грацией восточ-
ного танца Ирины 
Шестаковой (груп-
па наладки). Зри-
тель умилялся при 
выступлении трех 
красавиц — Ири-
ны Лаптевой с доч-
ками (теплосбыт). 
Кстати, теплосбыт, 
будучи немного-
численным подраз-
делением, активно 
и удачно исполь-
зовал «семейный 
ресурс», добавив 
в свою программу 
дерзкий танец–
батл «Однажды на дискотеке» 
— совместный проект семьи 
Шестаковых. В полной тишине 
зал внимал стихам и искренне 
переживал, когда конкурсант 
вдруг начинал «буксовать» 
— зрители сочувственно под-
сказывали подзабытые пуш-
кинские строки обаятельному 
Анатолию Кадулину (ТЦ). К 
сожалению, для победы одного 
обаяния было мало. Сцена об-
нажает все огрехи в подготов-
ке номеров, безжалостно делит 
конкурсантов на победителей 
и участников. Кому–то просто 
не хватило времени, чтобы «сы-
граться» с партнерами, кто–то 
пренебрег репетициями, кто–то 
ошибочно посчитал, что яркая 
идея намного важнее чистоты 
исполнения. В общем, где–то не 
доработали, что–то не дотяну-

ли… Вроде, мелочь, но именно 
нюансы отличают хороший но-
мер от блестящего. 

Да, решение конкурсной ко-
миссии кому–то показалось 
субъективным, а то и вовсе не-
верным. Но это уже далеко не 
первый конкурс — опыт есть, 
уровень задан высокий, а по-
тому, жюри оценивает испол-
нителей, не жалея и не считая 
их выступления «всего лишь са-
модеятельностью». И еще один 
момент: по правилам конкурса 
в каждой номинации оцени-
вается только один номер от 
команды. Даже если еще один 
представленный номер отлич-
ный, как собственно, и было. Но 
вряд ли это стало разочарова-
нием для «неоцененныхо» арти-
стов — главное, чтобы принял 
зритель. А зритель в восторге. 

М. СЛАВИНА.
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секреты Вашего садаспорт — это сила духа

ЗОЖ — это не скучно!

Делаем сами 
субстрат для рассады

Готовь сани летом, а телегу зимой — все знают эту му-
друю пословицу, а предусмотрительные люди еще и ру-
ководствуются ею. В нашем случае «телега» это земля, то 
есть, грунт, который станет «родиной» всяких вкусностей 
с нашего огорода.

В шеренге почетных грамот и дипломов МУП «ТЭЦ–1» снова прибавление — Отдел моло-
дежной политики Управления образования администрации ГО «Город Йошкар–Ола» на-
градил наше предприятие за активное участие в Акции среди работающей молодежи «Мы 
за — ЗОЖ» (здоровый образ жизни).

памяти коллеги

наши юбиляры
От всей души поздравляем всех, кто отметил свои торжества в феврале, а также 

мартовских юбиляров:
Валентину Николаевну КРЮКОВУ — оператора котельного цеха №2;
Раисию Григорьевну ТАНЫГИНУ — уборщицу производственных и служебных помещений, транспортный 
цех;
Ольгу Анатольевну ПЛОТНИКОВУ — инженера, теплосбыт;
Ирину Анатольевну ИСАЕВУ — техника по ремонту и эксплуатации аппаратуры РЗиА, цех электросетей;
Веру Леонидовну ГУРЬЕВУ — электромонтера ОБВ, цех электросетей.

Многие садоводы хоте-
ли бы использовать 
не покупной субстрат, 

а свой собственный. Ведь это 
гарантия того, что в нем не 
окажется ничего лишнего, а 
главное, вредного. Для приго-
товления смеси понадобится 
рыхлая садовая земля, песок 
(средней фракции) и зрелый 
компост. Смешайте ингредиен-
ты в равных частях и просейте 
через сито. 

Затем субстрат нужно обяза-
тельно стерилизовать, чтобы 
уничтожить потенциальные 
споры грибов и личинки вре-
дителей. Для этого засыпьте 
смесь в старую форму для выпе-

кания и выдержите в духовке 
45 минут при температуре 120 
градусов по Цельсию. После 
того как субстрат остынет, его 
можно использовать. Мине-
ральные удобрения добавлять 
не стоит: избыток солей может 
нарушить сбалансированную 
кислотность субстрата и повре-
дить корни сеянцев, в резуль-
тате чего нежные растения по-
желтеют и зачахнут.

Важно уже сейчас: для весен-
них теплиц посеять на рассаду 
баклажаны и перец и посадить 
лук на перо.

В. ЛЕЖНИНА,
инженер садово–паркового 

хозяйства ТЭЦ–1.

Молодежь ТЭЦ–1, а это 
рабочие, водители, 
лаборанты, инженер-

но–технические работники, то 
есть, представители практиче-
ски всех цехов и отделов, тра-
диционно участвует в город-
ских спортивных мероприяти-
ях, рассказала Марина Егоро-
ва, заведующая лабораторией 
энергоаудита ОТЭК. –– Мы 
всегда стараемся отзываться 
на подобные предложения со 
стороны Отдела молодежной 
политики Йошкар–Олы. Тем 
более, сам лозунг: «Мы — за 
здоровый образ жизни» уже 
притягивает активных и спор-
тивных людей. 

В этот раз в Ледовом дворце 
Йошкар–Олы для участников 
акции был проведен мастер–
класс по относительно новому 
в олимпийском списке виде 
спорта — шорт–треку, разъ-
яснены его правила, а затем 
ученики спортивной школы 
продемонстрировали непо-
средственно саму игру. 

После «экспресс–обучения» 

была объявлена дружеская 
эстафета. Команде МУП 
«ТЭЦ–1» из четырех человек 
предстояла игра с коман-
дами предприятий: ММЗ, 
МПТТ, МУП «Водоканал». 

— Двигая по льду шар я 
еще раз убедилась: как же 
легко все смотрится со сторо-
ны, — делится впечатления-
ми Марина. — Этот гигант-
ский «мячик», оказывается, 
очень тяжело не потерять. 
От него ни на миг нельзя ото-
рвать руки, нельзя допустить 
и его отрыва ото льда. С не-
привычки было сложно вой-
ти в поворот: надо удержать 
на коньках равновесие, не 
врезаться в соперника и ни в 
коем случае не отпустить не-
послушный шар. 

Происходящее на ледовой 
арене вызывало бурю эмоций 
у групп поддержки — почти 
все участники эстафеты при-
шли с семьями, детьми, друзь-
ями. Кто–то в азарте даже 
порывался выбежать на лед, 
чтобы помочь своей команде. 

«Выпустить пар» разгоря-
чившимся болельщикам уда-
лось уже после эстафеты, во 
время свободного катания. 

Отличный зимний выход-
ной с близкими и друзьями, 
спорт, положительные эмоции 
— прекрасное дополнение к 
награде. 

Т. МАКАРОВА.

28 февраля в результате несчастного случая тра-
гически погиб старший мастер механического 
участка МУП «Йошкар–Олинская ТЭЦ–1» Дмитрий 
Анатольевич Савиных. 

Ему было всего 39 лет. Заботливый отец двух маленьких 
дочерей, любимый муж и сын, наш коллега и друг. Ро-
дился Дмитрий Анатольевич 3 октября 1977 года. Закон-

чив в 1999 году политехнический институт, инженер Савиных 
начал свою трудовую деятельность механиком в ООО «Стезя», 
где проработал до 2011 года, до перехода на ТЭЦ–1. Стабиль-
ность — одна из главных черт этого человека. И еще надеж-
ность, порядочность и профессионализм. Это отмечают все, кто 
знал Дмитрия Анатольевича, хотя проработал он с нами всего 
шесть лет, начав с должности мастера механического участка. 
Его профессиональный потенциал не был исчерпан даже напо-
ловину, когда трагедия оборвала его жизнь. 

Коллеги ценили его за деловые качества и высокую ответ-
ственность за свое дело, готовность всегда прийти на помощь, а 
близкие и друзья — за доброту, любовь и заботу. 

Светлые воспоминания о коллеге и друге — Дмитрии Сави-
ных навсегда останутся с нами. Помним и скорбим. 

Похороны Дмитрия Анатольевича состоялись 3 марта.
Администрация, 
профком ТЭЦ–1.


