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праздники
Уважаемые коллеги!
Поздравляем вас с заме-

чательным праздником — 
Днем защитника Отечества!

Через четыре года этот 
всенародный праздник от-
метит свое 100–летие! Для 
многих из нас он давно 
приобрел более широкий 
смысл, чем день рождения 
Красной Армии. Он стал 
Днем настоящих мужчин, 
тех, кто опора не только в 
бою, но и в повседневной 
мирной жизни — среди них 
и мужчины ТЭЦ–1.

Благодаря вам — силь-
ным, умным, надежным, 
женщинам предприятия ра-
ботается легко и спокойно. 
Они чувствуют ваше креп-
кое плечо, ценят ваши дела, 
гордятся вами.

А дома вас ждут люби-
мые жены, дети, внуки, для 
которых вы самые лучшие 
мужья, отцы, деды. 

Кстати, о женщинах! У них 
тоже праздник не за горами 
— 8 марта!

Милые женщины! Если 
бы не было вас, кто вдох-
новлял бы мужчин на до-
брые дела, на взятие про-
фессиональных высот, 
ради кого жили бы мужчи-
ны?!

Спасибо вам за труд, ду-
шевную щедрость, за то, 
что дарите радость жизни, 
за любовь, которая может 
окрылить самых бруталь-
ных мужчин!

Можно только восхи-
щаться вашими талантами 
и деловыми качествами. 
Без вас, дорогие женщины, 
невозможно представить 
наше предприятие. Спаси-
бо вам за неиссякаемую 
энергию и доброту!

Да, жизнь полна смысла 
только тогда, когда муж-
чина и женщина вместе, 
тогда они одно целое, каж-
дый приносит в гармонию 
отношений свое. Мужчина 
— основательность, жен-
щина — легкость, мужчина 
— щедрость, женщина — 
нежность. И каждый из них 
дарит любовь.

Всем вам, дорогие наши 
мужчины и женщины, жела-
ем счастья, благополучия, 
здоровья и большой люб-
ви!

Администрация, 
профком.

В рамках заключенно-
го договора подряда с 
ПАО «Т Плюс» наше 

предприятие приступило к 
строительству тепловой сети 
от УТ–22 тепловой сети ОК–30 
до ТК–445 тепломагистрали 
М–4. Оно ведется силами двух 
бригад ЦЦРиС в сложных ус-
ловиях: низкая температура, 
высокий уровень залегания 
грунтовых вод, когда траншея 
глубиной чуть более метра за-
полняется водой. Строителям 
приходится регулярно отка-
чивать воду и убирать лед из 
траншеи. Из–за промерзания 
грунта несколько раз лома-
лась землеройная техника, но 
специалисты транспортного 
цеха ремонтировали ее в сжа-
тые сроки. 

За последние годы у пред-
приятия сложились хорошие 
договорные отношения с по-
ставщиками, чья продукция за-
рекомендовала себя с лучшей 

стороны. Однако в настоящее 
время мы закупаем необходи-
мые материалы, оборудование 
по конкурсу в рамках Феде-
рального закона № 44–ФЗ. В 
результате проверенные по-
ставщики часто остаются «за 
бортом», т.к. цены на их про-
дукцию оказываются выше, 
чем у других участников кон-
курса. В этот раз конкурс выи-
грала неизвестная нам фирма, 
с которой мы заключили дого-
вор поставки. В таких условиях 
мы просто обязаны проводить 
тщательный входной контроль 
поступающих материалов, 
что и сделали специалисты 
ОТЭКа. Благодаря их работе, 
часть фасонных изделий была 
возвращена изготовителю для 
замены.

В январе текущего года в ре-
зультате слаженных действий 
бригад В.П. Кузьмина и А.И. 
Ясновского смонтированы и 
уложены в траншею 160 из 526 

метров общей протяженности 
тепловой сети. В феврале пла-
нируется проложить еще 230 
метров, выполнить работы по 
строительству полупроходного 
канала высотой 1,2 метра под 
ул. Анциферова. 

График работы на объекте 
очень плотный. Руководством 
ТЭЦ–1 перед бригадами по-

ставлена задача: закончить 
строительство тепловой сети к 
20 марта.

С. Сивохин, 
зам. директора по 

капстроительству и 
сод ержанию основных 

производств енных фондов 
предприятия — 

начальник ОКСа.

В этом году в Йошкар–
Оле на 80 избиратель-
ных участках будут 

использоваться технические 
средства подсчета голосов —
комплексы для электронного 
голосования (КЭГ) и комплек-
сы обработки избирательных 
бюллетеней (КОИБ). 

В целях обеспечения устой-
чивости электроснабжения 
этих избирательных участков 
в республике утвержден план 
закрепления за ними автоном-
ных резервных источников. 

Согласно плану, ТЭЦ–1 
должна обеспечить, при не-
обходимости, автономными 

резервными источни-
ками три избиратель-
ных участка, которые 
расположены в клубе 
ТЭЦ–1, в гимназиях 

№№14 и 26.
Во время тренировки, про-

веденной 20 февраля, отра-
батывались действия персо-
нала станции по подключе-
нию автономного резервного 
электроисточника к схеме 
электроснабжения гимназии 
№26 в случае возникновения 
нештатной ситуации. О том, 
как проходила противоаварий-
ная тренировка, рассказал ее 
руководитель, зам. главного 
инженера предприятия Фагим 
Гатиятуллин:

— Во время проведения 
противоаварийной тренировки 

было сымитировано исчезно-
вение напряжения на избира-
тельном участке в гимназии 
№26. Тренировка проводилась 
по программе, утвержденной 
главным инженером — заме-
стителем директора по техни-
ческому развитию ТЭЦ–1 И.Н. 
Пакиным, во взаимодействии с 
зам. директора по хозяйствен-
ной части гимназии Ю.А. Вет-
киным и директором гимназии 
М.Ю. Торговкиным. 

По легенде тренировка на-
чалась с телефонного сообще-
ния в диспетчерскую службу 
ТЭЦ Ю.А. Веткина об исчез-
новении напряжения на изби-
рательном участке и просьбы 
принять меры для восстанов-
ления электроснабжения. С 
этого момента службы ТЭЦ 

приступили к действиям.
В тренировке участвовали 

транспортный цех, электроцех 
и цех электросетей под руко-
водством начальника смены 
ТЭЦ. Службы сработали сла-
женно. В 10 часов пришло со-
общение об отключении элек-
тропитания в школе. В 10–05 
оперативно–выездная брига-
да электросетей (ОВБ) была 
у трансформаторного пункта, 
выясняла причину поврежде-
ния. В 10–08 поступило со-
общение от ОВБ диспетчеру 
электросетей о том, что по тре-
нировке быстро восстановить 
питание ТП невозможно, тре-
буется доставить дизель–гене-
ратор. В 10–10 прошла коман-
да начальника смены ТЭЦ дис-
петчеру транспортного цеха и в 
электроцех обеспечить достав-
ку независимого резервного 
источника питания к ТП–183. 
Машина с дизель–генератором 
прибыла в 10–22. В 10–28 ка-
бель от него был подключен к 
ТП. В 10–32 дизель–генератор 
запущен и подано напряжение 
на избирательный участок. 

противоаварийная тренировка
Готовимся к выборам

Перед Йошкар–Олинской ТЭЦ–1 на период вы-
боров Президента России 18 марта стоит задача 
обеспечить надежное и бесперебойное электро-
снабжение избирательных участков. В связи с 
этим на предприятии прошла противоаварийная 
тренировка, на которой отрабатывались дей-
ствия персонала ТЭЦ–1 в случае возникновения 
аварийных отключений в день голосования.

Успеть до весны
На протяжении ряда лет действует перспективный 

план развития системы теплоснабжения Йошкар–Олы 
до 2027 года. Среди мероприятий по оптимизации схемы 
теплоснабжения есть и закрытие в третьем микрорайо-
не ОК–30 ТЭЦ–1 и перевод потребителей ее тепловой 
нагрузки на тепломагистраль М–4 филиала Марий Эл и 
Чувашии ПАО «Т Плюс».
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Подрядчики, выигравшие элек-
тронные торги еще в августе про-
шлого года, должны были поста-

вить материалы и оборудование до сере-
дины ноября того же года, но выполнили 
свои обязательства только к середине 
января этого года.

Как только было получено необходимое 
для реконструкции подстанции оборудо-
вание (22 ячейки комплектного распреде-
лительного устройства 6 кВ), практически 
сразу же началось выполнение работ по 
замене существующего оборудования 6 
кВ второй секции шин. 

Персонал цеха электрических сетей, 
электроцеха совместно с ПТО разрабо-
тали и выполнили наиболее надежную 
схему электроснабжения Йошкар–Олы в 
условиях отключения одного из силовых 
трансформаторов ПС «Городская», а так 
же второй секции шин 6 кВ. Все потре-
бители электрической энергии получили 
при этом качественное электроснабже-
ние без снижения его надежности.

Существующие ячейки второй секции 
шин 6 кВ были установлены и эксплуа-
тировались с 1959 года. За прошедшие 
почти 60 лет оборудование хотя и устаре-
ло физически и морально, но, благодаря 
качественному и своевременному техни-
ческому обслуживанию, а также профес-
сиональной эксплуатации, находилось в 
исправном техническом состоянии. Это 
позволило качественно передавать элек-
трическую энергию потребителям.

Старое оборудование второй секции 
шин 6 кВ было демонтировано в течение 

трех дней. При осмотре фундаментов, на 
которых располагалось демонтирован-
ное оборудование, выяснилось, что тре-
буется их полная реконструкция с выпол-
нением работ по созданию полупроход-
ных кабельных каналов для возможности 
прокладки как существующих кабельных 
линий, так и перспективных, которые 
планируется проложить после проведе-
ния работ по реконструкции подстанции. 

В кратчайшие сроки были разработаны 
оптимальное проектное решение на до-
полнительные работы и технологическая 
цепочка их выполнения. 

Этими работами занялась комплексная 

бригада из работников ЦЦРиС, электро-
цеха и цеха электрических сетей. В тече-
ние недели более 60 м3 грунта было вы-
копано вручную и перевезено ручными 
тележками, забетонировано основание 
создаваемых каналов и заложены фун-
даменты под опорные рамы устанавли-
ваемых ячеек КРУ.

Одновременно с демонтажем суще-
ствующего оборудования выполнялась 
наладка механической части поставлен-
ного оборудования, а также производи-
лись тестирование и программирование 
защит с проведением необходимых ис-
пытаний.

После устройства фундаментов были 
установлены опорные рамы под новое 
оборудование, отремонтированы строи-
тельные конструкции помещения второй 
секции шин и проведены антикоррозий-
ные работы на смонтированных кон-
струкциях.

С 8 февраля бригада монтажного участ-
ка ЦЦРиС приступила к монтажу ячеек 
КРУ на опорные рамы. Работа проходила 
в достаточно сложных стесненных усло-
виях действующего распределительного 
устройства ПС «Городская», ограничения 
транспортных габаритов в монтажных 
проемах существующего здания распре-
делительного устройства. Одновременно 
с монтажом ячеек из–за стесненных ус-
ловий персоналом цеха электрических 
сетей проводились работы по заводке 
кабельных линий в монтируемые ячейки, 
а персоналом электрического цеха — по 
ошиновке вводной ячейки 6 кВ, проклад-

ке цепей управ-
ления, защиты 
и сигнализации 
монтируемого 
оборудования.

14 февраля 
работа по монта-
жу 21 ячейки КРУ 
была закончена.

До 7 марта 
планируется вы-
полнить рабо-
ты по ошиновке 
установленных 
ячеек КРУ, испы-
танию повышен-
ным напряжени-
ем смонтирован-
ного оборудова-

ния, наладке и включению оборудования 
в работу.

До 15 марта планируется завершение 
работ первого этапа реконструкции с де-
монтажем двух ячеек, расположенных 
в помещении третьей секции шин, мон-
тажом секционного выключателя и сое-
динением второй и третьей секций шин 
распределительного устройства 6 кВ ПС 
«Городская». 

В. Заузолков,
начальник 

электроцеха.
На снимке: демонтаж старого оборудо-

вания.

Лариса Хобер, цех тепловых сетей:
— Вышла замуж в 22 года и вот мы вме-

сте более 30 лет. С моей стороны сразу была 
установка: замуж раз и навсегда. Впрочем, 
и мой муж, наверное, думал, что женится в 

первый и последний раз. Поэтому всегда на-
ходим ту золотую середину, которая устрои-
ла бы обоих. В какой бы сложной ситуации 
мы не оказывались за все прожитые вместе 
годы, всегда умели договориться. 

Кто–то, выходя замуж, думает, вот стану 
женой и перевоспитаю своего суженого, как 
мне надо. Однако это не действует. Друг дру-
га надо принимать такими, какие есть. Поэто-
му я поддерживала мужа в его увлечениях. 
В поход — так в поход, на рыбалку — так на 
рыбалку. А сейчас я имею право на свои лю-
бимые занятия.
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Реконструкция
продолжается

В этом году продолжаются работы по реконструкции производственных 
мощностей ПС «Городская». 

Запланировано выполнение двух ее этапов. Первый — завершение за-
планированных на IV квартал прошлого года работ. Второй этап — уста-
новка силового трансформатора вместо демонтируемых Т–1 и Т–2, а также 
монтаж комплектного распределительного устройства наружной установки 
вместо первой секции шин 6 кВ.

опрос
Не расплескать 

свое счастье 
Как создать счастливую семью и что помогает ее сохранить? Какие 

должны быть отношения между мужем и женой? Своими секретами 
семейной жизни поделились с нами:

Валентина Мосунова, электроцех:
— Я вышла замуж 23 февраля 1979 года. 

Вместе почти 40 лет и по этому поводу могу 
сказать, что я счастлива в браке. Муж никог-
да ничем меня не обидел, ни в чем не уще-
мил. Бьет, значит, любит — это не про нас. 

Сейчас очень много разводов среди моло-
дых пар. Чуть что не так — разбежались… А 
что дальше? 

Каждая пара должна пройти этап «притир-
ки». Все мы очень разные, нужно время, что-
бы понять и принять друг друга, не распле-
скать свое счастье, создать крепкую семью. 
Рядом с нами не было родных, чтобы пла-
каться в жилетку, надеялись только на свои силы. Радость делили пополам, 
какие–то трудности преодолевали вместе. Именно самостоятельность стала 
основой сплоченности нашей семьи. Стараемся все делать вместе, разгра-
ничения на мужскую и женскую работу никогда не было. Вот, например, кто с 
работы раньше пришел, тот и ужин готовит. 

В нашей совместной жизни нам помогает юмор, с его помощью сглаживают-
ся назревающие семейные ссоры. Когда что–то идет не так, я в таких случаях 
думаю, надо отмолчаться, пройдет гроза, потом все скажу. Золотое правило 
ссоры мы никогда не нарушаем: выясняем только то, из–за чего произошла 
размолвка. А потом все плохое забывается и никогда не вспоминается. 

Татьяна Леонтьева, химцех:
— Женаты пять лет. Раньше в одной шко-

ле учились, но как–то не обращали друг на 
друга внимание, а потом через друзей слу-
чайно встретились. Смешно было видеть его 
недоуменное лицо, когда он спрашивал: «В 
чем подвох? Почему одна? Девушка симпа-
тичная, неглупая, с образованием, все при 
ней… Почему одна–то?!». А после женитьбы 
сказал: «Как мне повезло, что я тебя тогда 
встретил!».

Мы с ним по характеру полные противопо-
ложности. Он — спокойнее не бывает, я —
сплошной взрыв. Однако рядом с ним мой 

вулкан эмоций куда–то исчезает. В нашей семейной жизни мы принимаем со-
вместные решения на вечерних советах. У нас растут сыновья, есть ипотека, 
так что деньги мы тратим очень взвешенно. Мне нравится, что муж всегда 
зарплату отдает мне. Он военнослужащий, и его товарищи по службе не пони-
мают, как это все деньги жене?! А его это вполне устраивает, знает, что деньги 
пойдут на семью. 

Если мы вдруг немного повздорим, то эта мини–ссора прекращается очень 
быстро, потому что слово за слово не получается. Он говорит: «Я лучше про-
молчу». И практикой проверено: утро вечера мудренее. Все маленькие оби-
дочки развеиваются как дым, как утренний туман … Да было бы из–за чего 
ругаться–то…

Елена Глушкова, цех электросетей:
— Мы женаты 28 лет. Когда столько лет 

живешь с человеком, то рядом уже кого–то 
другого не представляешь. Самое главное 
в семье — это взаимопонимание и доверие. 
Если нет доверия, если чуть–чуть закра-
лось сомнение — это начало конца. Доро-
жите своими отношениями.
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смотр–конкурс художеств енной самод еятельности

А способны наши само-
деятельные артисты 
на многое, в этом мы 

убедились еще раз!
В этом году конкурсантам 

было предложено включить в 
свои программы номера, по-
священные ТЭЦ–1: все–таки 
нашему предприятию испол-
няется в ноябре 75 лет! Все 
откликнулись. В основном пе-
ределывали известные песни 
на тему энергетики, ТЭЦ–1, но 
вот Владимир Курбатов из те-
плосбыта исполнил песню соб-
ственного сочинения. 

Есть среди номинаций кон-
курса одна, которая не учиты-
вается в командном зачете, 
но с каждым годом принимает 
все более и более интересные 
формы. Это конферанс. От 
конферансье многое зависит: 
как он преподнесет выступле-
ние артиста, как настроит зри-
теля, на каких струнах наших 
душ сыграет… Нынче порази-

ли всех девушки из химцеха. 
Они выступили в ролях извест-
нейших персонажей Артура Ко-
нан Дойла: Шерлока Холмса, 
доктора Ватсона и инспектора 
Лестрейда. Можно сказать, что 
выступление этой тройки было 
безукоризненно, отшлифова-
но, связывало в одно целое 
все номера цеха. Приятно, что 
молодежь химцеха достойно 
переняла эстафету своих стар-
ших товарищей. 

Котельный первый соединил 
в своей программе молодость 
с опытом и это у него отлично 
получилось! Молодой сотруд-
ник Василий Жарков виртуоз-
но сыграл на баяне, его под-
держал гармонист Владимир 
Алексеев, два Александра 
Шевелев и Фурзиков наконец–
то объединились в дуэт, а Кон-
стантин Софронов был просто 
великолепен в зажигательной 
румбе! 

Из чтецов отдельно отметим 

Надежду Полатову из второго 
котельного. Свое выступление 
она посвятила 75–летию Ста-
линградской битвы, своему 
деду, прочитав стихотворение 
Константина Симонова «Если 
дорог тебе твой дом», написан-
ное в 1942 году на следующий 
день после начала сражения. 
Она смогла передать те эмо-

ции, которые были 
заложены в нем — 
любовь к родному 
очагу и жесткость 
по отношению к 
врагам. В то время 
нужны были именно 
такие слова. 

Как всегда пора-
довали зрителей и 
певцы Алексей Пе-
тров из электросе-
тей и Любовь Тым-
баева из котельного 
второго, но в этот 
раз им «дорогу пе-
решла» Анаста-
сия Лоскутова из 
химцеха, исполнив 
«Золушку».

Все цеха стара-
лись, каждый при-
думал что–то свое. 
Конкурс, на самом 
деле, получился за-
мечательным!

Хорошо, что в но-

мерах немало юмо-
ра. Второй котель-
ный каждый раз вы-
ставляет шуточные 
танцы, вот и нынче 
на сцену вышли «ба-
бушки–старушки», 
каждая со своим ха-
рактером. В высту-
плении управления 
всем понравился, 
наверное, «мужи-
чок» с гармошкой — 
Анастасия Скворцо-
ва. Жюри присуди-
ло поощрительный 
приз Светлане Ша-
балиной из теплос-
быта за ее шуточный монолог 
о женихах.

Никто не ожидал, что кон-
ферансье Александр Галкин 
из теплосбыта, уходя со сце-
ны, по–хулигански подскочит 
и помашет всем рукой. Опять 
же его коллега из теплосетей 
Александр Конин, представляя 
номер, расшифровал название 
«Песня о ЖКХ» как «Песня о 
Жизни Креативного Хорька». 

Конечно, хочется отметить 
конкурсную программу цеха 
электросетей. Девчата зажи-
гают на сцене не первый год. 
И надо сказать, отлично у них 

это получается. А почему? Го-
товиться начинают не за две 
недели до конкурса, а намно-
го–намного раньше, вот и ре-
зультат! Впрочем, в этом году 
они смогли уговорить и своих 
коллег мужчин выйти на сцену, 
которые, кстати, тоже посме-
шили публику. Вот так совмест-
ными усилиями и завоевали 
первое командное место!

Обращаясь ко всем, кто 
остался после конкурса и до-
ждался выхода жюри для 
оглашения результатов, его 
председатель, руководитель 
эстрадного оркестра «Орбита» 
Владимир Ананьев сказал, что 
общее впечатление от высту-

плений очень хорошее. Вручая 
заслуженные награды, Влади-
мир Степанович для каждого 
нашел хорошие слова, а кому–
то и подсказал, как поработать 
над своим мастерством, чтобы 
в дальнейшем выступления 
были еще лучше. 

Конферанс
1 место — М. Камаева, Т. 

Леонтьева, Т. Новоселова 
(ХЦ); 2 место — С. Вахрамее-
ва (ЦЭС); 3 место — А. Галкин 
(теплосбыт).

Вокальные ансамбли
1 место — ЦЭС; 2 место — 

химцех; 3 место — КЦ №1.
Танцевальные ансамбли

1 место — ЦЭС (морской та-
нец) и ЦТС (танец «Как родная 
меня мать провожала»);

3 место — химцех (танец в 
стиле джей–сеттинг).

Оригинальный жанр
1 место — ЦЭС (сценка 

«Три богатыря»); 2 место —
ЦТС (песня о ЖКХ); 3 место 
— управление («Не кочегары 
мы, не плотники»).

Сольные выступления
Вокал

1 место — А. Лоскутова 
(«Золушка»), ХЦ; 2 место — А. 
Петров («Корабли»), ЦЭС; 3 
место — Л. Тымбаева («Ябло-
невый вечер»), КЦ №2.

Танец
1 место — И. Шестакова 

(восточный танец), управление;
2 место, румба — К. Софро-

нов, КЦ №1 и И. Печникова, 
ХЦ; 3 место — А. Ожиганова 
(цыганка–гадалка), ЦЭС.

Чтецы 
1 место — Н. Полатова 

(«Если дорог тебе твой дом» 
К. Симонов), КЦ №2; 2 место 
— Г. Яранцева («Ни о чем не 
жалейте» А. Дементьев), ХЦ; 3 
место — А. Фурзиков (стихот-
ворение собственного сочине-
ния), КЦ №1.

Приз от жюри — С. Шаба-
лина (монолог о женихах), те-
плосбыт.

Игра на муз. инструментах
1 место — В. Жарков (баян), 

КЦ №1; 2 место — В. Алексе-
ев (гармонь), КЦ №1; 3 место 
— С. Андреев (гитара), ЦТС.

Командный зачет: 1 место 
— ЦЭС; 2 место — ХЦ; 3 место 
— ЦТС и КЦ №1.

И. Лапшина.

Дело о раскрытых талантах
Именно такая фраза прозвучала в конце выступления 

химического цеха на смотре художественной самодеятель-
ности, который прошел 16 февраля среди подразделений 
предприятия. В нем приняли участие семь команд и один 
представитель санатория–профилактория «Каменная реч-
ка» — Людмила Бирюкова. 

Ну что ж, будем надеяться, что в следующем году «Камен-
ная речка» представит полновесную программу. Впрочем, 
нынче и управление наконец–то через годы затишья тоже 
вышло на сцену! Пора–пора показывать, на что способны!
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наши юбиляры
Позравляем с 50–летием Ольгу Юрьевну Семенову, оператора 

котельной, КЦ №2, ее юбилей в марте.
Поздравляем бывшую работницу бассейна Алевтину Алексан-

дровну Тарасову, ее 70–летний юбилей был в январе. 

Поздравляем неработающих пенсионеров, отметивших в 
феврале 70–летие — Анатолия Матвеевича Грецких (ЦЦРиС);

             75–летие — Раису Андреевну Секуняеву, ТЦ;
             85–летие — Щелчкову Зою Михайловну, химцех.

судоку

секреты Вашего садаспорт — это сила духа
Три заповеди

1. Неверное замачивание 
семян. Часто семена при зама-
чивании долго держат в воде, 
ожидая, пока они проклюнутся. 
Но этого не происходит. Они 
просто задохнулись. Правиль-
но замачивать семена на блюд-
це с влажной тканью, чтобы к 
ним был доступ воздуха. Чтобы 
ткань или марля не пересыха-
ли, блюдце помещают в пакет.

2. Пересушка семян. Во 
время замачивания семена 
рекомендуют проветривать, 
открывая пакет. Если вы за-
были закрыть семена влажной 
тканью или убрать в пакет, то 
всего за 2–3 часа они пересох-
нут. Для сухих семян не опасно 
оставаться на открытом возду-
хе, а вот если они уже набухли, 
а тем более, «наклюнулись», 
пересушка приводит к гибели 
зародыша. Проветривать се-
мена в течение длительного 
времени совсем не обязатель-
но. Достаточно, если каждый 
день вы будете проверять, 
не проклюнулись ли они. При 
этом вы открываете пакет, 
влажную ткань, и этого хватает, 
чтобы семена получили новую 
порцию воздуха. После этого 
снова убирайте их в пакет.

3. Загнивание семян. Для 
замачивания семян нужно ис-
пользовать только чистые тару, 
ткань (марлю) и новый пакет.

4. Слишком глубокий по-
сев. Глубина посева семян 
зависит от их размеров. Круп-
ные семена (тыква, кабачки, 
фасоль) и средние, как у тома-
тов и перцев, сеют на глубину 
примерно в 2–4 раза больше 
их размера. Семена томатов 
и перцев заглубляют на 1 см. 
Мелкие семена не присыпают 
вообще, либо слегка припудри-
вают просеянной землей или 
песком. Более глубокий посев, 
особенно при плотной почве, 
может привести к тому, что се-
мена не взойдут.

5. Корка на почве. Для посе-
ва семян на рассаду использу-
ют рыхлый легкий грунт. На нем 
не образуется корка, которая 
препятствует прорастанию. К 

образованию корки может при-
вести и слишком обильный по-
лив, после которого в жарком 
сухом климате комнаты земля 
быстро высыхает. В таких усло-
виях семена корку не пробьют. 
Положите пакет на ящик с посе-
янными семенами, он удержит 
влагу и предотвратит пересы-
хание грунта. Появились рост-
ки, пакет уберите.

6. Низкая температура у 
окна. Семенам томатов и дру-
гих культур для прорастания 
требуется высокая температу-
ра воздуха — 23–26 градусов 
тепла.

7. Избыточный полив. Если 
почва после посева слишком 
влажная, то в ней мало возду-
ха, семена тоже могут загнить.

8. Грибковые заболевания, 
в частности, черная ножка. 
Грибковая инфекция постоян-
но витает в воздухе и угрожает 
всходам. Как правило, поража-
ются только слабые растения 
при грубых ошибках агротехни-
ки: плотная почва с коркой на 
поверхности, слишком влажный 
грунт, низкая температура почвы 
и воздуха, а также загущенные 
посевы и вытягивание всходов.

Последняя причина чаще 
всего приводит к появлению 
черной ножки. Тонкие, вытяну-
тые растения имеют нежные 
ткани, через которые легко 
проникает инфекция. Вытяги-
вание происходит от недостат-
ка света и слишком высокой 
температуры. Поэтому огород-
ник должен помнить три глав-
ные заповеди: свет, свет и еще 
раз свет. При недостатке света 
нужно снижать температуру 
воздуха и уменьшать полив.

В. Лежнина,
инженер садово–

паркового хозяйства.

Посев семян — главная забота садовода в феврале — 
начале марта. В эти сроки сеют самые любимые овощи 
— томаты, перцы, баклажаны. У них длительный период 
развития до созревания урожая, поэтому их надо посеять 
в первую очередь. Но иногда драгоценное время бывает 
упущено из–за ошибок самого огородника. Обсудим са-
мые распространенные ошибки при посеве семян, чтобы 
больше не наступать на эти грабли.

Открывая традиционные 
лыжные состязания, 
директор предприятия 

И.Л. Бондарчук отметил, что 
вряд ли еще в каких муници-
пальных предприятиях города 
проводится так много спортив-
ных соревнований. На ТЭЦ–1 в 
ежегодную Спартакиаду включе-
ны не только соревнования на 
лыжах в феврале, но и в марте 
турнир по волейболу, соревнова-
ния по подледному лову рыбы, в 
мае — кросс и заключительный 
ее этап — плавание. 

Этот год для ТЭЦ–1 — юби-
лейный, поэтому во все посто-
янные мероприятия вносится 
что–то новое. В этот раз в сорев-
нованиях участвовали не только 
взрослые, но и 10 детей от почти 
трех лет до 14. Дистанцию им 
надо было пройти небольшую, 
чисто символическую — 400 ме-
тров. Для ребят постарше — по-
казать, какие они быстрые, да и 
у маленьких тоже присутствовал 
дух соревнования. В результате 
все отлично прокатились, а в 
награду всем — грамоты за уча-
стие и сладкие призы. 

В этот день стояла очень хо-
рошая погода для лыжных со-
ревнований, так что прокатиться 
по зимнему лесу было одно удо-
вольствие. 

Условия соревнований оста-
лись прежними, как и в преды-
дущие годы. Все женщины и 
мужчины 60 лет и старше бе-

жали три километра, остальные 
представители сильного пола — 
пять. 

Нынче так получилось, что 
все женщины, участвовавшие 
в соревнованиях, ушли домой 
с наградами! У них в трех воз-
растных группах даже остались 
незанятые третьи места. Мы, ко-
нечно, за всех них рады, но есть 
над чем задуматься…

У мужчин же было с кем посо-
ревноваться и доказать, что ты 
лучший в своей группе! Напом-
ним, что участники были разде-
лены на пять возрастных групп. 
Самая многочисленная — пер-
вая группа (18–29 лет) — 9 чело-
век, во второй и третьей (30–39 
и 40–49 лет) — по 8 человек, в 
четвертой (50–59 лет) — пять че-
ловек и в пятой группе (60 лет и 
старше) — шесть человек.

На соревнования пришел и 
Геннадий Тарасов, он на пен-
сии, ему уже давным–давно за 
шестьдесят, но он в хорошей 
физической форме. С утра из 
Йошкар–Олы прокатился до Ку-
яра, а оттуда до Корты, да еще 
успел трассу пройти с хорошим 
временем! Одно слово — моло-
дец! Всем нам пример.

Итак, призеры соревнований:
Мужчины, 5 км

I группа, 18–29 лет
И. Попов, ОСТЭЭ, 18:08;
В. Войков, ЭЦ, 18:40; 
А. Самсонов, КЦ №1, 19:06.

II группа, 30–39 лет
А. Ершов, КЦ №1, 18:35; 
С. Соколов, ЭЦ, 21:27; 
Е. Кожевников, ТЦ, 21:35.

III группа, 40–49 лет
В. Купоросов, КЦ №1, 17:21;
М. Яранцев, ЦЦРиС, 17:40; 
Е. Михайлов, ТЦ, 19:20.

IV группа, 50–59 лет
В. Олешкин, КЦ №2, 16:03; 
Л. Свистунов, КЦ №1, 19:14;
Р. Бариев, управление, 22:48.

V группа, 60 лет и старше, 3 км
С. Сергеев, ЦЦРиС, 09:50;
А. Скворцов, СРЭБ, 14:50; 
В. Смирнов, ЦТС, 15:42.

Женщины, 3 км
I группа, 18–29 лет

А. Апакаева, ОТЭК, 14:43; 
Е. Михеева, химцех, 18:28.

II группа, 30–39 лет
А. Иванова, теплосбыт, 17:42;
Е. Речкина, химцех, 19:18; 
Н. Яндулова, химцех, 20:37.

III группа 40–49 лет
М. Кожина, теплосбыт, 21:30; 
Е. Милютина, химцех, 22:55.

IV группа, 50–54 года
И. Мельникова, ЦТС, 19:10; 
Р. Трофимова, столовая, 20:59.

V группа, 55 лет и 
старше

Т. Комбарова, ТАИ, 
16:35; Р. Кленова, КЦ 
№2, 18:11;  Р. Петро-
ва, ЦТС, 21:10.

В командном пер-
венстве 1 место — КЦ 
№1; 2 место — хим-
цех; 3 место — ЦТС.

18 февраля совпа-
ло с Прощеным воскресеньем и 
Масленицей. На базе пекли бли-
ны, бесплатно кормили кашей, 
развлекали приехавший народ. 
Было очень весело. 

Кто хотел, остался, а кто–то 
торопился домой. День получил-
ся ярким на впечатления.

Все на лыжи!
18 февраля прошли соревнования среди команд лыж-

ников подразделений нашего предприятия на лыжной 
базе Корта. В этот раз в них участвовали 48 человек из 
15 подразделений, причем, команды (не менее четырех 
человек) представили семь цехов и отделов. По Положе-
нию о соревнованиях, командное первенство определя-
ется по четырем лучшим результатам.


