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С Днем энергетика!
Уважаемые коллеги!

Невозможно представить современное 
общество без представителей нашей 
профессии. Без нашей работы остано-

вятся заводы и предприятия, тепло и свет пе-
рестанут поступать в дома. Поэтому День энер-
гетика для нас — это особая дата в календаре, 
своего рода признание важности нашей работы 
и благодарность за нее.

Чуть больше месяца назад мы отметили 
юбилейную дату — 75 лет нашей станции. На 
торжественном собрании, посвященном этому 
событию, представители власти республики, го-
рода, наши партнеры и потребители услуг в сво-
их выступлениях подчеркнули, что ТЭЦ–1 явля-
ется одним из наиболее значимых предприятий 
для города и жизненно важных для республики 
в целом.

Кроме того, в этом году исполнилось 50 лет, 
как городская электростанция №1 была пере-
именована в теплоэлектроцентраль №1. В то 
время теплоснабжение города стало ведущим в 
деятельности нашего предприятия.

В энергетике всегда нужно двигаться вперед. 
Главное, что заложено в векторе развития пред-
приятия, в прекрасных трудовых традициях, пе-
редаваемых из поколения в поколение энерге-

тиками ТЭЦ–1, — это качество деятельности, 
основанное на принципах ответственности и 
созидания. Уже сделано многое, но предстоит 
сделать еще больше. 

Так уж сложилось, что мы с вами живем во 
времена перемен. Работать сложно, но можно. 
Нам приходится постоянно решать новые зада-
чи, заниматься поиском нестандартных путей 
развития, повышения эффективности и рента-
бельности. И все это для того, чтобы качество и 
надежность электро– и теплоснабжения были на 
высоте, а предприятие — конкурентоспособным.

Следующий, 2019 год, который уже стучится в 
дверь, не обещает быть легким. Нам потребуется 
уделить больше внимания совершенствованию 
системы управления, раскрытию потенциалов тру-
довых коллективов, подразделений, заинтересо-
ванности сотрудников в результатах своего труда.

Поздравляю вас с нашим профессиональным 
праздником, а также с наступающим Новым го-
дом. Я желаю всем, чтобы в Новом году было 
как можно больше света и тепла не только в до-
мах, но и в жизни, в сердцах. Счастья, здоровья, 
благополучия, успехов в делах!

И. Бондарчук,
директор 

МУП «Йошкар–Олинская ТЭЦ–1».

За большой личный вклад в развитие отрасли, многолетнюю работу и в связи с профессиональным праздником — Днем энергетика
награждены

объявлением 
Благодарности Главы 
Республики Марий Эл

Мочаев Михаил Геннадье-
вич, электрогазосварщик, 
ЦЦРиС.

Почетной грамотой 
Министерства строительства, 

архитектуры и ЖКХ РМЭ
Кожевников Евгений Никола-
евич, аккумуляторщик, ТЦ.

Почетной грамотой 
Государственного Собрания 

Республики Марий Эл
Комбарова Татьяна Анато-
льевна, электрослесарь, ТАИ.

Почетной грамотой 
Собрания депутатов 

ГО «Город Йошкар–Ола»
Соловьев Дмитрий Иванович, 
электромонтер, электроцех.

Почетной грамотой 
администрации ГО 

«Город Йошкар–Ола»
Домрачев Иван Геннадье-
вич, слесарь–ремонтник, ЦТС;
Рачкова Людмила Николаев-
на, оператор котельной, КЦ № 2.

Почетной грамотой
МУП «Йошкар–Олинская ТЭЦ–1»
Альтафов Альберт Руфаи-
лович, слесарь, КЦ № 1;
Бекоева Татьяна Юрьевна, 
электрослесарь, ТАИ;
Бирюков Александр Анатолье-
вич, оператор котельной, КЦ № 2;
Блинов Анатолий Геннадье-
вич, токарь, мехучасток;
Войнова Оксана Николаев-
на, инженер, ОКС;

Габдрахманов Айрат Ильшато-
вич, мастер участка, КЦ № 2;
Ибраев Сергей Алексеевич, 
контролер КПП, СРЭБ;
Киселев Николай Иванович, 
водитель, ТЦ;
Кичигин Андрей Николаевич, 
слесарь, ЦТС;
Кузьмичев Алексей Николае-
вич, руководитель службы ОТ 
и ПК;
Куклин Александр Ивано-
вич, ст. диспетчер, ЦЭС;
Ларионова Ирина Евгеньев-
на, инженер–электрик, ПТО;
Лежнин Дмитрий Алексан-
дрович, водитель, ТЦ;
Маликова Альфия Малифов-
на, аппаратчик ХВО, химцех;
Мосеева Анна Леонидовна, 
бухгалтер, теплосбыт;
Осокина Надежда Владими-
ровна, техник, ЦЭС;
Перун Ольга Витальевна, ин-
женер, ОМТС;
Попов Павел Николаевич, 
слесарь, ЦТС;
Салапина Ирина Андреевна, 
инженер, ЦЭС;
Самигуллина Оксана Ген-
надьевна, электромонтер, 
ЦЭС;
Фомин Алексей Владимиро-
вич, слесарь, КЦ №1;
Шурыгин Игорь Павлович, 
оператор котельной, КЦ №2;
Юрьев Андрей Сергеевич, 
техник–инспектор, теплосбыт.

именными часами 
за безупречный 25–летний 

труд на МУП «Йошкар–Олин-
ская ТЭЦ–1» и занесены в 

Книгу Трудовой Славы 
Диспетчерская служба

Валеев Ильдар Габдельну-
рович, начальник смены ТЭЦ, 
руководитель. 

Котельный цех №1
Григорьев Юрий Алексан-
дрович, ст. машинист; 
Любушкин Алексей Василье-
вич, электрогазосварщик. 

Котельный цех № 2
Баженовский Леонид Нико-
лаевич, оператор котельной;
Житинкин Валерий Николае-
вич, слесарь–ремонтник;
Максимова Галина Алексан-
дровна, оператор котельной;
Полушин Игорь Леонидович, 
оператор котельной;
Салахутдинов Султан Гильмут-
динович, оператор котельной;
Семенова Ольга Юрьевна, 
оператор котельной;
Стариков Федор Геннадье-
вич, слесарь–ремонтник.

ОДОУ
Долматова Ираида Алексан-
дровна, начальник отдела.

ОСТЭЭ
Оленев Владимир Владими-
рович, электромонтер; 
Смирнов Анатолий Василье-
вич, электромонтер ;
Киршина Ольга Анатольев-
на, инженер.

ПТО
Калинина Надежда Олегов-
на, инженер–теплотехник.

Столовая
Шварцблат Татьяна Алек-
сандровна, кассир–буфетчик.

ТАИ
Терехов Анатолий Юрьевич, 
ст. мастер участка;
Шестаков Сергей Виталье-
вич, мастер участка.

Транспортный цех
Конюхов Сергей Павлович, 
машинист экскаватора;
Кропотов Владимир Михай-
лович, мастер участка;
Петров Валерий Виталье-
вич, водитель;
Смирнов Геннадий Аркадье-
вич, водитель. 

Химцех 
Гринькин Сергей Юрьевич, 
кислотоупорщик–гуммировщик;
Гусева Галина Александров-
на, аппаратчик ХВО;
Казанцев Сергей Юрьевич, 
зам. начальника;
Кузнецова Ирина Константи-
новна, аппаратчик ХВО;
Фоминых Елена Николаевна, 
инженер–химик;
Хлыстова Жанна Алексан-
дровна, аппаратчик ХВО.

Цех тепловых сетей
Сластников Владимир Алек-
сеевич, слесарь. 

ЦЦРиС
Ядыков Валерий Иванович, 
каменщик.

Электроцех
Бородин Владимир Алексее-
вич, электромонтер; 
Ломакин Андрей Владими-

рович, ст. мастер; 
Шкробот Валерий Ильич, 
электрослесарь. 

занесены 
на Доску Почета 

МУП «Йошкар–Олинская ТЭЦ–1»
Веселова Эльвира Юрьевна, 
электромонтер, электроцех; 
Головин Дмитрий Владими-
рович, мастер участка, ТАИ;
Журавлев Роман Анатолье-
вич, оператор, УВП;
Иванов Владимир Викторо-
вич, контролер КПП, СРЭБ;
Иванов Владимир Вячесла-
вович, электромонтер, ЦЭС;
Конечникова Ольга Вита-
льевна, экономист, теплосбыт.
Леухин Евгений Анатолье-
вич, слесарь–ремонтник, 
ЦЦРиС;
Лоханова Анна Сергеевна, 
специалист по кадрам, ОК;
Мамаев Владимир Вениами-
нович, слесарь, ЦТС;
Милютина Елена Владими-
ровна, аппаратчик ХВО, хим-
цех;
Нагайцева Юлия Петровна, 
кладовщик, мехучасток;
Петров Валерий Виталье-
вич, водитель, транспортный 
цех;
Попов Игорь Витальевич, ин-
женер, ОСТЭЭ;
Решетов Александр Алексее-
вич, слесарь, КЦ № 1;
Хасанов Рустам Илгизяро-
вич, слесарь–ремонтник, КЦ 
№ 2.
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конкурс профмастерства

В конце каждого года 
в ПЭО составляется 
сводная ведомость 

смотра–конкурса, в которой 
отражены все показатели со-
ревнования и выполнение их 
подразделениями–конкурсан-
тами. Смотришь на эту табли-
цу и радуешься за трудовые 
коллективы подразделений–
призеров, очень грустно стано-
вится за аутсайдеров: участие 
их в конкурсе номинальное — 
либо вообще никакой иници-
ативы, либо слабое ее прояв-
ление и то, видимо, только по 
личному желанию отдельных 
работников, которые участву-
ют, например, в общетэцовских 
спортивных мероприятиях в 
личном зачете. Но не будем 
о грустном, все–таки у всех 
предпраздничное настроение. 
Пожелаем же все вместе, что-
бы участники конкурса, посто-
янно занимающие последние 
места, в наступающем году 

все–таки пересмотрели свое к 
нему отношение. Участие не 
ради галочки, а ради тех лю-
дей, которые трудятся в под-
разделениях — вот главная 
цель конкурса. 

Равняться надо на призе-
ров конкурса. Посмотрите на 
котельные цеха — всегда впе-
реди. Котельному второму, ко-
нечно, потрудней — это самый 
большой цех, его сотрудники 
разбросаны по всему городу и 
даже дальше. Но они не жалу-
ются, что в котельном первом 
легче народ организовать, а 
действуют. В цехе заботятся и 
об улучшении условий труда, 
и находят время вместе схо-
дить в кино, театр, проводят в 
обеденные перерывы соревно-
вания по шашкам, нардам, да 
еще не один раз за год! И в об-
щетэцовских соревнованиях, 
смотре худсамодеятельности 
всегда участвуют. 

Во второй группе конкур-

сантов самое малочисленное 
подразделение — мехучасток 
— 25 человек. С одной сто-
роны, хорошо — все на виду, 
способности всех известны, а 
с другой — в таком небольшом 
мужском коллективе, за исклю-
чением нескольких женщин, 
никак не получается собрать 
таланты, например, для смо-
тра художественной самоде-
ятельности. Но в меру своих 
способностей на участке про-
водят то, что могут сделать, и 
это приветствуется руковод-
ством подразделения. 

ОТЭК по численности почти 
такой же, как и мехучасток, и 
здесь стараются разнообра-
зить свою жизнь, и их усилия 
не пропадают даром. Да и те-
плосбыт за просто так своих 
позиций в конкурсе вряд ли 
кому отдаст — там народ моло-
дой, активный, амбициозный. 

Пример для всех подразде-
лений — это, конечно, цех те-
пловых сетей. Они все время 
придумывают что–то новое и 
работать в этом цехе людям 

интересно. С прошлого года 
проводят конкурс профмастер-
ства среди слесарей, а в этом 
году организовали еще и кон-
курс для мастеров. Нынче у 
себя провели мини–спартаки-
аду. Организуют и творческие 
выставки работников и детей. 
Не забывают и о дополнитель-
ных мероприятиях по улучше-
нию условий и охране труда.

Итоги конкурса были озву-
чены на праздновании Дня 
энергетика. При вручении По-
четной грамоты за первое ме-
сто начальнику цеха тепловых 
сетей Ю.А. Горинову директор 
предприятия И.Л. Бондарчук 
отметил инициативность Юрия 
Аркадьевича при проведении 
внутрицеховых мероприятий, 
а также проявленную им актив-
ность при организации участия 
команды ТЭЦ–1 в III Спарта-
киаде трудовых коллективов 
республики. По этому поводу 
Игорь Леонидович вручил ему 
поощрительный приз.

Во многом, если не во всем, 
активное проведение смотра–
конкурса в подразделениях за-
висит от их руководства. Если 
начальники поддерживают 

инициативу масс и сами при-
кладывают усилия для спло-
чения коллектива, то это одно, 
а когда на работе начальни-
ки далеки от подчиненных, 
то это совершенно другое. И 
все–таки надо сделать шаг на-
встречу друг другу. 

Итоги смотра–конкурса на 
лучшее подразделение за 
2018 год таковы:

Первая группа, численность 
работающих более 100 человек:

1 место — ЦТС (266,1);
2 место — КЦ №1 (246,1);
3 место — КЦ №2 (236,1);
4 место — химцех (204,6);
5 место — электроцех (204,0);
6 место — ЦЦРиС (191,7);
7 место — ЦЭС (167,3);
8 место — ТЦ (162,6).
Вторая группа, численность 

работающих менее 100 человек:
1 место — ОТЭК (219,7);
2 место — теплосбыт (216,4);
3 место — мехучасток (207,5);
4 место — СРЭБ (206,5);
5 место — цех ТАИ (166,0);
6 место — ОСТЭЭ (141,0);
7 место — с/п «Каменная 

речка» (82,0).
И. Лапшина.

смотр–конкурс на лучшее подразд еление
Не ради галочки

Подведены итоги смотра–конкурса на лучшее подраз-
деление предприятия за прошедший год. 

Лучший сварщик ТЭЦ–1 рабо-
тает в ЦЦРиС — это Андрей 
Седавных. Таков итог конкур-

са профессионального мастерства на 
звание «Лучший по профессии» сре-
ди 16 сварщиков пяти подразделений 
предприятия.

Третий год подряд Андрей Седав-
ных показывает лучшие результаты в 
этом конкурсе, а вообще это его седь-
мая победа, начиная с 2009 года.

Мы уже не раз писали, что участни-
ки этого состязания настоящие про-
фессионалы, и после каждого конкур-
са в этом убеждаемся вновь и вновь. 
Наши сварщики качественно варят 
швы, что говорит не только об их прак-
тическом опыте, но и об отличном зна-
нии теории. Из 16 человек на все 20 
вопросов правильно ответили четыре 
человека, с одной ошибкой — 3 чело-
века, с двумя ошибками — один, т.е. 

половина конкурсантов справилась 
с этой частью конкурса на «хорошо» 
и «отлично»! Само качество сварки 
было выполнено всеми участниками 
лучше, чем в прошлом году. 

Интерес к конкурсу не снижает сво-
его накала и это демонстрируют его 
результаты. Победитель конкурса Ан-
дрей Седавных набрал 114,6, а заняв-
ший второе место Алексей Смирнов 
из химцеха – 112,5 баллов, уступив 
лишь 2,1 балла. Третье место занял 
Сергей Грошев из ЦЦРиС, отстав-
ший от Смирнова всего на 1,1 балла, 
у него 111,4 балла. 

И такая картина, когда соперник 
дышит в спину, и у остальных участ-
ников. Например, у Виталия Казан-
цева из котельного цеха №1 — 103,1 
балла, а у следующего за ним Сергея 
Инородцева из мехучастка — 103 
балла.

Определены призеры и в номинациях:
Теория

1 место — Владимир Халтурин, 
ЦТС; 2 место — Виталий Казанцев, 
КЦ № 1; 3 место — Станислав Ники-
тин, ЦЦРиС.

Визуально–измерительный
 контроль 

1 место — Александр Коростелев, 
ЦТС; 2 место — Виталий Казанцев, 
КЦ № 1; 3 место — Дмитрий Боро-
дин, ЦТС.

Радиографический контроль
1 место — Константин Тойбахтин, 

ЦТС; 2 место — Анатолий Иванов, 
ЦЦРиС; 3 место — Михаил Мочаев, 
ЦЦРиС.

Конкурс еще раз показал на что спо-
собны наши сварщики, многие из них 
достойны звания победителя. Кто из 
них будет следующим лучшим свар-
щиком, узнаем совсем скоро — год 
пролетит быстро.

И. Михалева.

Сварщик — это звучит гордо!

На предприятии в конце ноября прошел конкурс профмастерства 
среди сварщиков. 

Уже пришли новогодние каникулы, 
елки, подарки… Кстати, о подарках. 
Их в этом году на ТЭЦ приготовили 

почти для 730 мальчишек и девчонок. Как 
всегда, сладкое угощение будет весьма ве-
сомым и объемным: конфеты, карамели, 
печенье, нет, варенья не будет, а будут еще 
коробочки с соком, шоколадки… В общем, 
все очень–очень вкусное, сладкое, то, что 
любят наши сладкоежки. 

В самый разгар новогодних каникул на-
ших ребятишек будут ждать в Академиче-
ском русском театре драмы им. Георгия 
Константинова. Не забудьте туда их при-
вести 4 января в 10 часов утра, конечно, 
с пригласительными билетами, а также в 
костюмах, обязательно захватите с собой 
отличное настроение! Как–никак Дед Мо-
роз со Снегурочкой и сказочными героями 
будут водить с девчонками и мальчишками 
хоровод, слушать их стишки и опять же да-
рить конфеты.

А потом, как всегда, артисты театра пока-
жут новую сказочную постановку «Царский 
сын». Секретов своих артисты не раскрыва-
ют — пусть их подарок для всех будет тай-
ной, так даже интересней. Главное, чтобы 
сказка была яркой, красочной, музыкаль-
ной, чтобы смотрелась на одном дыхании 
и, конечно, была поучительной.

С Новым годом! 

С Новым годом!
Еще немножко терпения и откроет-

ся дверь в будущее — в Новый 2019 
год! И так повторяется каждый год из 
века в век… И каждый раз и взрослые, 
и дети ждут чего–то нового в наступа-
ющем году! За много лет своей жизни 
взрослые все–таки на каком–то этапе 
начинают понимать, что ничего в жиз-
ни не изменится, если мы сами не из-
менимся. А у деток наших это все впе-
реди: они–то растут, узнают так много 
нового, что нам, взрослым, надо на 
них равняться. 

Сладкоежки 
               в восторге
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Настоящий праздник спорта

Команда нашего пред-
приятия впервые приня-
ла участие в этих спор-

тивных состязаниях, целью 
которых является формиро-
вание здорового образа жиз-
ни, популяризация различных 
видов спорта и привлечение 
работников трудовых коллек-
тивов к систематическим заня-
тиям физической культурой и 
спортом.

Соревнования проводились 
в четырех группах: сборные 
команды федеральных орга-
нов исполнительной власти, 
муниципальных образований, 
министерств и ведомств, а так-
же работников предприятий. 
Всего подано заявок от более 
50 команд, свыше 1000 спор-
тсменов.  В нашу группу вошла 
21 команда, в т.ч. по всем за-
явленным видам спорта 14 ко-
манд:

— МУП «Йошкар–Олинская 
ТЭЦ-1»;

— ООО «Газпром межреги-
онгаз Йошкар–Ола»;

— АО «Завод «Копир»;
— АО «Марийский машино-

строительный завод»;
— ООО «НПФ «Геникс»;
— ПАО Сбербанк;
— ООО «Птицефабрика 

«Акашево»;
— Компания «Матрица»;

— Моркинское ЛПУМГ;
— Волжское ЛПУМГ;
— Марийское районное не-

фтепроводное управление;
— ГК «Бекар»;
— АО «Марий Эл Дорстрой»;
— АО ЗПП.
Программа соревнований 

включала в себя следующие 
состязания: настольный тен-
нис (мужчина, женщина), во-
лейбол (4 мужчины, 2 женщи-

ны), мини–футбол, шахматы, 
плавание 50 м (2 мужчины, 2 
женщины), легкоатлетическая 
эстафета 4х100 (2 мужчины, 
2 женщины), а также впервые 
проводились соревнования по 
программе многоборья ком-
плекса ГТО (2 мужчины, 2 жен-
щины). 

В общекомандном зачете 
среди сборных команд трудо-
вых коллективов предприятий 
Республики Марий Эл наша 
команда заняла 4 место с сум-
мой баллов 30, уступив толь-
ко  неоднократным призерам 
Спартакиады: ММЗ (13 бал-
лов), «Птицефабрика «Ака-
шево» (19 баллов) и Газпрому 
(24 балла). До третьего места 
нам не хватило всего чуть-
чуть. Наша команда выступи-
ла очень ровно. Ни в одном 
виде не показала наихудший 
результат. Можно смело утвер-

ждать, что первый блин не вы-
шел комом.

Порадовали наши пловцы 
на дистанции 50 метров воль-
ным стилем: Наталья Леони-
дова, Оксана Епейкина, Иван 
Камаев, Владимир Шалаев, 
заняв 1 командное место. На-
талья Леонидова финиширо-
вала первой среди женщин с 
результатом 34.35 сек., Иван 
Камаев показал четвертый ре-
зультат 28.87 сек. От лидера 
его отделило 0.34 сек. и всего 
0.17 сек. от третьего места. Ок-
сана Епейкина была шестой, 
Владимир Шалаев — 12-ым. 
В соревновании по плаванию 
приняли участие 21 женщина и 
26 мужчин.      

Очень ровно выступили 
наши теннисисты Вячеслав 
Киндулкин и Светлана Сердю-
кова, одержав две победы при 
одном проигрыше, заняв в ито-
ге 5 место. 

В баталиях за шахматной до-
ской участвовало 13 игроков, в 
т.ч. кандидаты и мастера спор-
та. Наш Анатолий Кадулин в 
упорной борьбе занял 5 место 
(коэффициент 27.0) с отрывом 

от призовой тройки в 1,5 балла. 
Совсем немного не хвати-

ло  скорости нашей четверке 
легкоатлетов: Анастасии Апа-
каевой, Елене Михеевой, Дми-
трию Ершову, Альберту Са-
бирзянову в эстафете 4х100, 
чтобы подняться на пьедестал. 
Разница по времени от лиде-
ров составила меньше 2 се-
кунд. Общий результат забега 
57.9 сек. 

Многоборье ГТО включало в 
себя для мужчин подтягивание 
на перекладине, наклон впе-
ред из положения стоя, подни-
мание туловища из положения 
лежа на спине, бег на 2 км. Для 
женщин — сгибание и разгиба-
ние рук в упоре лежа на полу, 
наклон вперед из положения 
стоя, поднимание туловища из 
положения лежа на спине, бег 
на 1 км. Анастасия Апакаева, 
Анна Иванова, Сергей Соко-
лов, Александр Волков заняли 
5 место, показав лучший ре-
зультат по наклону вперед (329 

баллов), обогнав ближайших 
соперников на 42 балла. Ана-
стасия Апакаева в беге на 1 км 
показала третий результат сре-
ди женщин (4.01,4 мин.).   

Достойно выступили наши 
футболисты, обы-
грав команды 
«Геникса» (2:1), 
«Бекара» (5:1) и 
«Дорстроя» (1:0), 
уступили по пе-
нальти моркинцам  
и  команде Сбер-
банка, заняв в 
итоге золотую се-
редину — 7 место 
из 14 команд. 

Ж е р е б ь е в к а 
свела в нашу под-
группу по волей-
болу сильнейшие 
команды ММЗ, 
Сбербанка, Волж-
ское ЛПУМГ. Во-
лейбольная дру-
жина в упорной 

борьбе выбила из соревнова-
ния команду Сбербанка. Во 
время игры с ММЗ наш капитан 
Наташа Дроздова получила 
травму ноги и была вынуждена 
покинуть площадку. Вся 
сборная желает ей ско-
рейшего выздоровления. 

Вся команда была еди-
ным сплоченным коллек-
тивом, свободные от стар-
тов перебегали от пло-
щадки к площадке, под-
держивая и подбадривая 
товарищей. Атмосфера в 
зале стояла позитивная, 
добрая, все старались 
показать лучшие резуль-
таты. 

В нашей команде много 
спортсменов–универса-
лов, показавших хорошие 
результаты в нескольких 
видах спорта: Александр 
Волков (комплекс ГТО, во-
лейбол, футбол); Анаста-
сия Апакаева (комплекс 
ГТО, эстафета); Павел 

Епейкин (футбол, волейбол); 
Дмитрий Ершов (эстафета, во-
лейбол); Андрей Бурмистров 
(футбол, волейбол). 

На трибуне было много де-
тей. Очень эмоционально и ве-
село поддерживали своих мам 
и всю команду Женя и Аня, 
дочки Ульяны Щекотовой и На-
тальи Дроздовой.

Спортсмены и тренерский 
штаб благодарят руководство 
предприятия, профсоюзный 
комитет за организацию и 
поддержку участия команды 
в Спартакиаде и выражают 
решимость в следующем году 
показать высокие спортивные 
результаты. 

Следует отметить, основой 
успеха наших спортсменов 
является то, что на нашем 
предприятии большое внима-
ние уделяется физкультуре и 
спорту, на постоянной основе 
проводятся внутри- и межцехо-
вые соревнования по 12 видам 
спорта. Ждем всех любителей 
здорового образа жизни на 
спортивных площадках.

А. Епейкин,
зав. спортсооружениями.

15–16 декабря в спортивных сооружениях Йошкар–
Олы (легкоатлетический манеж «Арена Марий Эл», ФОК 
«Спартак», «Дворец Водных Видов Спорта») разверну-
лась борьба за призовые места III Спартакиады трудо-
вых коллективов Республики Марий Эл.
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наши юбиляры

судоку

конкурс под елок

спорт — это сила духа

Эта идея понравилась 
всем сотрудникам 
лаборатории и еще 

Василию Белову из лаборато-
рии энергоаудита. Получилась 
небольшая выставка сов, при-
чем, совершенно разных. Вна-

чале была задумка сделать их 
из отходов производства, по-
тому что в ОТЭКе занимаются 
вопросами экологии, но взгляд 
на тему оказался намного 
шире, так что в ход пошли не 
только отходы, каждый сделал 

свою сову из того, на что хва-
тило фантазии. Кстати, у Васи-
лия Белова сова из отходов — 
из пластиковой бутылки — по-
лучилось весьма оригинально.

Мое внимание привлекла 
белая совушка на ели. Вся 
композиция Екатериной Чер-
новой сделана из фетра. Когда 
смотришь на нее, чувствуешь, 
сколько старания, любви вло-
жено при ее создании. И елоч-
ка, и сова сшиты вручную: тща-
тельно все выверено, стежо-
чек к стежочку. Работа просто 
ювелирная. Катя, оказывается, 
давно увлекается рукоделием. 
А Иван Бердинский — орига-
ми. Он считает, что с помощью 
этой техники можно сложить 

все что угодно. Так, в прошлом 
году вся лаборатория к Но-
вому году была украшена его 
елочками–оригами, а нынче 
на конкурс от Ивана — сова из 
газеты «Энергетик», надеюсь, 
что перед превращением в по-
делку номер все–таки был про-
читан. Анастасия Апокаева и 
Анна Богданова объединились 
и разместили вязанную ими 
сову в свитое ими  же гнездо из 
трав.  Чувствуется, что проду-
мали композицию, нашли под-
ходящую траву и создали это 
аккуратное, теплое гнездышко. 
А еще в своих поделках кон-
курсанты использовали шиш-
ки не только сосен, растущих 
у нас, но крымских, и даже … 

тыкву! Кто–то специально за 
желудями для своей компози-
ции ходил в Сосновую рощу… 

Перед Новым годом сова, 
сидящая у дерева, Натальи 
Андреевой  побывала еще и 
на выставке поделок в детском 
саду ее дочери. Девчушка, на-
верное, вместе с мамой стара-
лась сделать их композицию 
самой лучшей.

И. Юрина.

Поздравляем всех, кто будет отмечать 
в январе 2019 года свое 

50–летие
Юрия Александровича Григорьева, ст. 

машиниста, КЦ №1;
Валерия Николаевича Шабдарова, элек-

трослесаря, цех ТАИ;
Владимира Геннадьевича Воробьева, 

слесаря, ЦТС;

Дмитрия Ивановича Шишкина, водителя, ТЦ.
Поздравляем неработающих 

пенсионеров, отметивших в декабре 
свое

70–летие 
Ивана Григорьевича Поздеева (ХЦ);
Анастасию Александровну Голубкину 

(КЦ №2);
Нину Григорьевну Ивченко (управление);

Валерия Михайловича Пантелеева 
(СРЭБ);

Александра Георгиевича Шавырина (КЦ 
№2);

Римму Терентьевну Камаеву (СРЭБ);
Владимира Дмитриевича Булашова 

(ЦТС).
85–летие

Дмитрия Андреевича Гребнева (КЦ №2).

Человек — не машина, на работе нас объединяют не 
только служебные обязанности, но и общие интересы. 
Например, кто–то любит ходить в кино, а потом все вме-
сте обсуждают фильм, кто–то делится своими секретами 
приготовления вкусной еды, а кто–то мастерит всякие 
поделки. В лаборатории экологического контроля ОТЭКа 
как–то за чашкой чая в обеденный перерыв зашел раз-
говор о наступающем Новом годе, и родилась мысль, а 
почему бы не устроить в отделе конкурс поделок, напри-
мер, на тему «Мудрая сова». Интересно все–таки, какой 
ее представляют коллеги. Сказано — сделано. И вот что 
из этого вышло.

Они такие разные, эти мудрые совы

Создатель дзюдо Дзи-
горо Кано в основу 
философии боевого 

искусства положил мудрость:  
наилучший результат достига-
ется не силой удара, а силой 
мысли. В ходе спортивного 
единоборства не использует-
ся оружие, только собствен-
ное тело. Признак отличия 
мастерства — цвет пояса. 
Новичкам дают 6 КЮ белый 
пояс (уровень чистоты и по-
тенциала). Шесть юных спор-
тсменов: Тимур Шагиев, Да-
ниил Попцов, Илья Попцов, 
Матвей Зонов, Александр 
Макринов, Александр Иванов 
на татами показали свое уме-
ние приветствовать соперни-
ка стоя и на коленях, завязы-
вать пояс, делать различные 
стойки, передвигаться обыч-
ными и приставными шагами, 
выполнять повороты на 900 
и 1800, захваты, выведение 
из равновесия противника, 
падение на бок, на спину, на 
живот, кувырком.

На получение 5 КЮ желтого 
пояса (уровень стабильности)
претендовали Назар Желез-
няков, Ярослав Малинин, Дми-
трий Чендемеров, Вадим Ле-
бедев, Даниил Ефимов, Артем 
Павлов, Василий Петухов. Для 
них экзамен был более слож-

ный: техника бросков 12 видов, 
техника сковывающих дей-
ствий 5 видов. Денис Средин, 
Евгений Зверев, Александр 
Павловский вышли на татами 
доказать, что они достойны 4 
КЮ оранжевого пояса (уровень 
утверждения). Спортсмены 
под строгими взглядами судей 
Александра Борисовича Епей-
кина, Эльвиры Михайловны 
Смоленцевой и воспитанника 
клуба, в настоящее время тре-
нера Александра Владимиро-
вича Волкова продемонстри-
ровали 15 видов бросков и 6 

видов удержаний противника. 
Александр Епейкин и Антон 
Александров успешно под-
твердили, что достойны 3 КЮ 
зеленого пояса (уровень эмо-
ций, чувствительности). Они 
показали практические знания 
техники 14 видов бросков и 8 
видов сковывающих действий. 
До аттестации все 18 участни-
ков успешно сдали нормати-
вы по физической подготовке. 
Судьи единодушно признали, 
что все спортсмены достой-
но выдержали испытания. В 
Федерацию дзюдо России на-
правлен протокол. О сдаче эк-
замена делается обязательная 
запись в «Паспорт дзюдоиста» 
и заверяется печатью Федера-
ции дзюдо.

В завершении программы 
прошли спарринги по трем ве-
совым категориям. В первой 
группе места распределились 
следующим образом: I место 
— Дмитрий Чендемеров, II ме-
сто — Андрей Александров, III 
место — Артем Павлов. Во вто-
рой группе: I место — Илькин 
Мамедов, II место — Арсентий 
Манишкин, III место — Ярос-
лав Малинин. В третьей груп-
пе: I место — Матвей Зонов, II 
место — Александр Макрицов, 
III место — Александр Иванов 
и Тимур Шагиев. Соревнова-
ния прошли на высоком уров-
не, все команды подавались 
на японском языке, ритуал 

Философия дзюдо
Утром 23 декабря можно было видеть немало родите-

лей и их сыновей со спортивными сумками возле детско-
го спортивно–оздоровительного комплекса ТЭЦ–1, что 
на улице Суворова. В этот день клуб дзюдо проводил 
ежегодный экзамен на следующий по рангу КЮ цвет по-
яса в 20-й раз. Всего в нем участвовало 18 спортсменов 
от 7 до 15 лет.

выхода на татами соблюден 
неукоснительно, борьба ве-
лась честно. Бои длились по 
3 минуты, некоторые закончи-
лись чистой победой — иппо-
ном. Болельщики подбадри-
вали бойцов. Каждый удачно 
проведенный прием сопрово-
ждался аплодисментами. Сте-
ны зала были наполнены поло-
жительной энергетикой. 
Пусть даже не все из мальчи-
шек станут профессиональны-
ми спортсменами, но спортив-
ный характер и любовь к спор-
ту у них останется навсегда. 
Лично я получил огромное удо-
вольствие от соревнований. А 
видели бы вы довольные лица 
детей и гордость в глазах их 
отцов. В завершении спортив-
ного праздника всем участни-
кам были вручены медали, а 
победителям грамоты. 

По моему глубокому убежде-
нию, без физически развитого 
молодого поколения не будет 
сильной страны. И тренеры, 
отдающие полностью себя это-
му благородному делу, занима-
ются поистине государствен-
ным делом.

Ю. Горинов,
начальник цеха тепловых 

сетей.


